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PRESENTACIÓN

En este segundo año de gestión, correspondiente a la 
administración 2021-2024 al frente del Sistema Municipal 
para el Desarrollo Integral de la Familia del Municipio de 
Guasave, Sinaloa, trabajamos arduamente durante 730 
días con sus noches, donde el Sistema DIF ha estado 
pendiente de las necesidades individuales y colectivas 
de la población del municipio, que va desde la cabecera 
municipal e incluye las casi 450 comunidades, campos 
pesqueros, comunidades agrícolas, indígenas, centros de 
rehabilitación, colonias con alto grado de marginación, 
población migrante y población que acude directamente 
a nuestras instalaciones.

Nuestro mayor objetivo ha sido dignificar a los 79 
trabajadores del Sistema DIF estableciendo vínculos de 
compañerismo y respeto, en áreas dignas acorde a su 
trabajo y sobre todo la certeza de recibir en forma oportuna 
y expedita su pago salarial, aguinaldos, seguridad social 
y prestaciones de ley correspondientes, partiendo de 
la premisa, “ si nuestros trabajadores tienen cubiertas 
sus necesidades y las de sus familias”, pueden entonces 
empatizar con la población prioritaria para ayudar en lo 
que necesiten de una forma respetuosa y oportuna.

Los trabajos y resultados realizados durante el año lectivo 
se explicarán a lo largo de la lectura del presente informe, 
se resalta el esfuerzo intenso del personal por cubrir 

Dra. Lourdes Eréndira Cardona Leal
Presidenta del Sistema DIF Guasave

metas, la tenacidad por llegar a lugares geográficamente 
complicados, la empatía y colaboración con Guardia 
Nacional, SEDENA y Seguridad Ciudadana. El espíritu 
solidario de otras Direcciones cuando ven que la tarea 
es tan intensa, para evitar que esta nos rebase, el apoyo 
incondicional de nuestro presidente municipal ante 
situaciones de emergencia, el cuerpo de gobierno, 
trabajando en armonía y con precisión, sin distingos de 
cargos y estoy cierta que esto es lo que genera el éxito en 
las duras pruebas a las que la naturaleza nos ha sometido 
duramente por 2 años consecutivos (sequía extrema, 
lluvias torrenciales, inundaciones, incendios, tormenta 
tropical “Norma”, ondas gélidas y situaciones de violencia 
extrema).

Una sociedad no supera ni se eleva por encima de los 
desastres o conflictos sin un método, sino pensando, 
organizando y actuando coordinadamente para superar 
los diferentes desafíos a los que la naturaleza y la vida 
misma nos envía. 

Como presidenta honorifica del Sistema DIF Guasave, 
valoro a todo el equipo DIF, gracias al equipo de voluntarias, 
empresarios, a la sociedad civil, cruz roja, bomberos, 
tiendas de autoservicio, escuelas, Club Algodoneros de 
Guasave, gracias infinitas por brindarnos su confianza. ¡No 
fallaremos!
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El Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la 
Familia del Municipio de Guasave, durante este segundo 
año de actividades correspondientes a la administración 
2021- 2024, ha desempeñado un papel crucial en la 
implementación de diversas acciones destinadas al 
bienestar de la comunidad guasavense. Estas iniciativas, 
cuidadosamente dirigidas por la presidencia y dirección 
del Sistema DIF Municipal, han sido llevadas a cabo con la 
aprobación unánime de la junta directiva. 

Con un firme compromiso hacia el progreso y la mejora de 
la calidad de vida de los habitantes de Guasave, el Sistema 
DIF se erige como un pilar fundamental para el impulso de 
acciones que impactan positivamente en el tejido social de 
nuestra comunidad. En este contexto, nuestro propósito 
principal es contribuir activamente al desarrollo integral 
de las familias, promoviendo la equidad, la inclusión y el 
bienestar general.

En el ejercicio de sus responsabilidades durante el periodo 
en cuestión, la Junta Directiva del Sistema DIF Guasave 
ha desempeñado un papel vital en la toma de decisiones 
trascendentales para el bienestar de la comunidad. A lo 
largo de este periodo, se llevaron a cabo tres reuniones 
estratégicas, cada una con un objetivo claro: establecer, 
aprobar y autorizar las acciones necesarias para impulsar 
el desarrollo integral de las familias guasavenses.

La Junta Directiva se erige como el órgano gestor por 
excelencia, encargado de tomar decisiones de gran 
relevancia para la institución. Esta distinguida junta está 
integrada por destacados representantes, entre ellos la 
presidenta del Sistema DIF, la directora, la secretaria de 
la Junta Directiva, el comisario, el tesorero municipal, el 
secretario del honorable ayuntamiento, el secretario de 
seguridad ciudadana y movilidad sustentable, la directora 
general de educación, cultura y promoción social, así como 
la directora general de salud y bienestar social.

La realización de estas sesiones programadas subraya el 
compromiso de la Junta Directiva con la transparencia, la 
eficiencia y la participación activa en la construcción de un 
Guasave más próspero y equitativo. Cada encuentro se ha 
convertido en un espacio estratégico donde las decisiones 
se toman con miras a fortalecer la misión del Sistema DIF 
y, por ende, mejorar la calidad de vida de los ciudadanos a 
quienes servimos.

Desde la Presidencia, se ha llevado a cabo la representación 
y operación del Sistema DIF ante el municipio y la sociedad, 
destacando la efectiva gestión de apoyos, la participación 
activa de personas altruistas y el establecimiento de 
sólidas relaciones entre asociaciones civiles y personas 
físicas comprometidas con la causa.

En mi rol como presidenta honorífica del Sistema DIF, 
asumí con profundo compromiso la responsabilidad 
de impulsar el desarrollo integral de la familia y la 
comunidad. A través de una gestión proactiva, hemos 
canalizado esfuerzos hacia la obtención de apoyos, ayudas 

INTRODUCCIÓN funcionales y diversos servicios, coordinando de cerca 
con la dirección general. Estas acciones se han traducido 
en beneficios tangibles para la población prioritaria del 
municipio, abordando de manera efectiva las necesidades 
y promoviendo un entorno propicio para el bienestar de 
todos los ciudadanos. Asimismo, durante este período, 
hemos llevado a cabo la colaboración estratégica con 
diversas instituciones, buscando siempre el beneficio 
colectivo de la comunidad guasavense. 

En un esfuerzo continuo por responder a las necesidades 
de la comunidad, hemos participado activamente 
en eventos y actividades solicitadas en el ámbito de 
la asistencia social, esta año nos hemos dedicado a 
mejorar las instalaciones en cuestión de dignidad, sin 
embargo, durante estas acciones un trabajador que 
realizaba labores de mantenimiento “Sin colocarse” gafas 
de protección proporcionadas por recursos humanos, 
desafortunadamente sufrió un trauma punzocortante 
en ojo izquierdo condicionando herida corneoescleral 
oblicuo del eje visual hasta meridiano V con pérdida de 
tejido uveal, vítreo y catarata secundaria. Fue sometido a 
una primera cirugía de urgencia en H.G.Z.C/M.F.No.32 del 
IMSS, pero requería otro procedimiento el cual se realizó 
de forma exitosa y se rehabilitó al paciente con lente aéreo, 
esta atención fue cubierta por el Sistema DIF Guasave. 
El seguro social realizó dictamen de discapacidad visual 
permanente por lo que se le entregó su liquidación, todas 
las presentaciones de ley y se tramitó su pensión por 
discapacidad, otorgada por el gobierno federal.

Desde la dirección del Sistema DIF Guasave, asumiendo 
el papel de apoderada legal y principal soporte de 
la institución, se ha llevado a cabo con compromiso 
y responsabilidad la transparencia, eficiencia y la 
rendición de cuentas. así como, la colaboración con 
diversas dependencias del honorable ayuntamiento, con 
entidades públicas y privadas principalmente con DIF 
Sinaloa quienes han sido de gran apoyo para la atención 
prioritaria del municipio. Asimismo, subraya el esfuerzo 
conjunto para impactar positivamente en la vida de 
las familias guasavenses, consolidando al Sistema DIF 
Guasave como un pilar fundamental en la construcción de 
una comunidad más fuerte, solidaria e inclusiva.
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En consonancia con nuestra misión de promover el 
bienestar integral, hemos llevado a cabo eventos y acciones 
específicas en beneficio de la población. Nos enorgullece 
destacar que estas iniciativas han sido especialmente 
diseñadas para atender las necesidades particulares de la 
niñez, adultos mayores, población indígena, así como los 
campos pesqueros y jornaleros agrícolas migrantes.

Con un enfoque inclusivo y sensible, los eventos y acciones 
desarrollados buscan generar impacto positivo en cada 
uno de estos grupos. Hemos dedicado esfuerzos a la 
organización de actividades que promuevan el desarrollo 
integral de la niñez, garantizando su acceso a oportunidades 
educativas, recreativas y de salud. Asimismo, nos hemos 
comprometido a brindar apoyo y atención especializada 
a nuestros adultos mayores, reconociendo su invaluable 
contribución a la comunidad.

La atención a la población indígena ha sido una prioridad, 
por lo tanto, se ha implementando programas de 
asistencia social, al igual que en campos pesqueros y 
jornaleros agrícolas migrantes.

Estas acciones, enmarcadas en un espíritu de solidaridad 
y compromiso social, reflejan nuestro firme propósito 
de construir una sociedad inclusiva y equitativa. 
Continuaremos esforzándonos para desarrollar e 
implementar programas y eventos que aborden las 
necesidades específicas de cada segmento de la 
población, contribuyendo así al fortalecimiento de los 
lazos comunitarios y al bienestar general de Guasave.
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DIF GUASAVE
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1.1 VOLUNTARIADO

La labor que se ha llevado a cabo en el Voluntariado del 
Sistema DIF Guasave, para promover gestiones y obtener 
recursos para brindar servicios de asistencia social y apoyo 
a grupos prioritarios ha sido de gran importancia, se sigue 
trabajando con personas que cuentan con un espíritu 
de servicio, calidez, innovación y vivencia de valores 
que motivan el crecimiento de nuestra labor, durante 
este segundo año de actividades se han llevado a cabo 
algunos eventos de recaudación, los cuales contribuyen al 
Bienestar Social.

Es importante reconocer y agradecer a todas las 
personas que han contribuido a este noble trabajo, ya 
que su dedicación y esfuerzo han generado una mejor 
calidad de vida para aquellos que se benefician de sus 
acciones. El impacto que han tenido en la sociedad y en el 
mejoramiento de las condiciones de vida de las personas 
es realmente valioso. El altruismo y la solidaridad de las 
personas involucradas en este esfuerzo son ejemplos 
de cómo la comunidad puede unirse para hacer una 
diferencia positiva en la vida de quienes más lo necesitan.

En este segundo año de actividades se ha logrado recaudar 
mediante distintos eventos, tales como:

• Carrera Pedestre RSN Edición 2022.

En el mes de noviembre el Grupo Radio Sistemas del 
Noroeste en coordinación con el Instituto Municipal del 
Deporte, llevaron a cabo la Carrera Pedestre RSN Edición 
2022, ¡corriendo por la ciudad!, en beneficio al asilo de 
ancianos “Graciela Sandoval de Mena” del Sistema DIF 
Guasave, donde, al finalizar la carrera los participantes 
recibieron un kit de recuperación y los primeros lugares 
fueron premiados con la cantidad de $4,000.00, $3,000.00, 
$2,000.00 y $1,000.00 dependiendo de la categoría y 
se contó con un espacio de salud integral para aquellos 
participantes que llegaron con alguna lesión o dolor. 

Derivado de esta carrera se recibieron 4 sillones y pañales 
para los adultos mayores que habitan el asilo, durante 
la entrega del beneficio la Dra. Lourdes E. Cardona Leal 
brindó un recorrido a las integrantes de la RSN, mostrando 
el avance que ha tenido el asilo, ofreciendo un ambiente 
digno y familiar para los adultos mayores. 

• Asociación Civil Venefetra.

Generación tras generación durante más de 50 años se 
han donado cobijas por parte los permisionarios de la 
Asociación Civil Venefetra, como cada año esta vez la 
Sra. Anabel Rosales Juárez entregó a la Q.F.B Irma Limón 
Elú, directora del Sistema DIF Guasave, 100 cobijas de las 
cuales parte de ellas serán para los pequeños que habitan 
Casa Hogar “Nuestra Señora del Rosario” y para Asilo de 
Ancianos “Graciela Sandoval de Mena”.
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• Mercados Zaragoza (Merza).

Con el propósito de ayudar a las personas en situación 
prioritaria durante esta temporada de ondas gélidas, 
Grupo Merza realizó un donativo de 200 cobijas al Sistema 
DIF Guasave. La Dra. Lourdes E. Cardona Leal presidenta 
del Sistema DIF Guasave y la directora Q.F.B Irma Limón 
Elú agradecieron profundamente el apoyo brindado a 
esta paramunicipal para el beneficio de quienes más lo 
necesitan.

• Carrera con causa Canacintra.

Derivado de la carrera con causa por el 40 aniversario de 
la delegación Canacintra Guasave en beneficio al asilo 
de ancianos “Graciela Sandoval de Mena”, el personal 
de Canacintra Guasave y agremiados hicieron entrega 
de $10,000.00 pesos que servirán para seguir con las 
remodelaciones del asilo, la presidenta del Sistema DIF 
Guasave, encabezo el recorrido por las instalaciones del 
asilo, resaltando el avance que se ha logrado y lo planeado 
a futuro para mejorar la calidad de vida de los adultos 
mayores y de la atención profesional del personal. 

• Fashion Show Spring Summer 2023 By Fancy.

Derivado de una pasarela con causa de la boutique Fancy, 
se benefició al asilo de ancianos “Graciela Sandoval de 
Mena” con la entrega de las bases para los tendederos.

• Grupo de Mujeres Voluntarias de Guasave.

Por parte de las mujeres voluntarias del Asilo, se recibieron 
3 abanicos, 11 estantes y un lavadero. Además, se mandó 
instalar una puerta y una ventana para la habitación de un 
residente. Agradeciendo el apoyo que se ha brindado para 
lograr una mejor calidad de vida de los adultos mayores.
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• Carrera Pedestre 2023 “Corre, trota, camina, pero llega”. 

Dentro de las actividades del XXIV Congreso Estatal de 
Pediatría “Un niño saludable es como el amanecer, lleno 
de esperanza y alegría” se llevó a cabo la Carrera Pedestre 
2023 “Corre, trota, camina, pero llega”, 5 kilómetros en 
beneficio al Sistema DIF Guasave. Donde se recaudó para 
la paramunicipal $3,700.00 pesos.

• AMEXME Guasave.

Derivado de una Cena-Baile con causa llamado “Flor en 
Color”, que llevó a cabo la Asociación Mexicana de Mujeres 
Empresarias (AMEXME) región noroeste en beneficio a 
Casa Hogar “Nuestra Señora del Rosario”, se recibieron 
2 Minisplits para ayudar a mantener a los menores en 
un ambiente más fresco en esta temporada de altas 
temperaturas.

• Rodada 20-30 con causa.

Como iniciativa de los embajadores de juventudes 2030, 
el instituto Sinaloense de la Juventud y organizado por 
el Instituto Municipal de la Juventud, se llevó a cabo la 
Rodada 20-30 con causa, en beneficio del Sistema DIF 
Guasave, donde se participó donando víveres y alimentos 
no perecederos para realizar despensas y seguir apoyando 
a quienes más lo necesitan, al finalizar la rodada se llevó 
a cabo una rifa de premios honoríficos y se interpretó la 
danza del venado. 

• UPES Subsede Guasave.

El Sistema DIF Guasave agradeció el apoyo por la donación 
de víveres, artículos de higiene personal y artículos de 
limpieza a la Universidad Pedagógica del Estado de 
Sinaloa Subsede Guasave, para poder estar preparados en 
situaciones de emergencia.
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1.2 COORDINACIÓN DE PRESIDENCIA Y 
DIRECCIÓN
El área de asistencia de presidencia y dirección 
desempeñó un papel fundamental durante este segundo 
año de actividades, al lograr una destacada coordinación 
de acciones. Este logro permitió la resolución efectiva de 
las diversas problemáticas que se presentaban a diario, 
tanto en el avance de las acciones de los programas 
institucionales como en la gestión de contingencias 
cotidianas. 

Entre las funciones específicas que lleva a cabo, se destaca 
la definición oportuna y transparente de las agendas tanto 
para la presidencia como para la dirección del Sistema 
DIF. Esta planificación estratégica garantizó una gestión 
eficiente y organizada de las actividades y la interacción 
con la comunidad.

Además, se encargó de coordinar las giras de trabajo 
convocadas por otros organismos, incluyendo el DIF 
estatal y otras instituciones públicas y privadas. Esto 
implicó la organización y logística de eventos y actividades 
que involucraban a la institución, lo que contribuyó a su 
visibilidad y participación en la comunidad.

La gestión eficaz y transparente de la correspondencia 
fue un aspecto esencial para mantenerse informados 
y comunicar las acciones emprendidas. Esto incluyó la 
difusión de actividades hacia el interior y el exterior del 
Sistema DIF. La constante coordinación con el área de 
prensa y comunicación facilitó la logística de eventos y 
permitió la participación destacada de la presidenta y 
directora en diversas ocasiones.

Además de estas responsabilidades, el área de asistencia 
de presidencia y dirección desempeñó un papel crucial 
en la documentación de reuniones, la elaboración de 
minutas, notas informativas y actas constitutivas para 
la conformación de subcomités. También brindó apoyo 
general a otras áreas, lo que contribuyó a la eficiencia 
operativa del Sistema DIF en su conjunto.
En resumen, el área de asistencia de presidencia y dirección 
jugó un papel esencial en la coordinación de acciones, 
la comunicación interna y externa, la organización de 
eventos y la documentación de actividades, lo que 
contribuyó significativamente a la eficiencia y calidad de 
las operaciones del Sistema DIF Municipal.
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1.3 ADMINISTRACIÓN

Durante este segundo año de actividades el Área 
Administrativa se ha encargado de dirigir y controlar los 
procesos de adquisición de suministros, arrendamientos 
y enajenación de bienes, el otorgamiento de los servicios 
generales, así como los programas de obras, conservación 
y mantenimiento del sistema DIF Guasave.

Teniendo como finalidad emplear de la mejor manera los 
recursos de la institución para contribuir al bienestar de las 
familias que se encuentran en situaciones prioritarias, por 
lo tanto, se realizó un gasto de $18,091.50 en apoyos para 
transporte, $13,100.00 en gastos por apoyos funerarios, 
$27,275.89 en apoyos por servicios médicos y $8,322.60 en 
gastos para apoyar a personas de extrema vulnerabilidad.

Una de las acciones de gran importancia fue la 
implementación del Presupuesto Basado en Resultados 
(PBR) en el Sistema DIF Guasave, que tiene como finalidad 
guiar de manera practica la programación de las acciones 
o intervenciones públicas de la dependencia a través de 
programas presupuestarios articulados en la planeación 
estratégica institucional, así mismo nos permite mejorar 
la calidad del gasto público y promover una adecuada 
rendición de cuentas. Cabe mencionar que el PBR es una 
herramienta que nos permite maximizar el impacto de 
cada peso que se gasta, puesto que se obtienen resultados 
que se reflejan en mejores servicios y una mejor calidad 
de vida para todos los ciudadanos, este programa tuvo un 
costo de $174,000.00.

Los eventos sociales además de ser parte fundamental 
para concientizar a la población sobre temas de salud, 
cultura y educación, tienen costos de inversión tal es 
el caso del evento “Llegó por fin el Día de Reyes” que 
tuvo una asistencia de más de 2 mil menores y tuvo una 
inversión de $81,094.29, así como el evento del Día de la 
Niñez “Una Mirada a Mi Futuro 2” donde asistieron más de 
5 mil menores acompañados de sus padres o tutores, en el 
que se realizó un gasto de $114,740.44.

También es importante destacar que durante la apertura 
de la Estancia Infantil Provisional para niñas y niños hijos 
de jornaleros agrícolas, se atendieron a 71 menores, donde 
se les brindó alimentación, atención médica, uniformes, 

calzado, así como la habilitación del refugio, además, se 
apoyó y se dio seguimiento a los menores hijos de jornaleros 
agrícolas que estuvieron internados en el Hospital General 
de Los Mochis, el gasto realizado fue por $58,998.22.

En Casa Hogar “Nuestra Señora del Rosario” se tiene 
como objetivo brindar servicios asistenciales a niñas, 
niños y adolescentes que se encuentran en condiciones 
de orfandad, abandono o maltrato familiar, actualmente 
habita una adolescente que padece de Diabetes mellitus, 
a quien se le apoya con medicamentos y también con 
la capacitación de un curso de belleza para obtener 
las herramientas necesarias que le ayudaran en su 
vida laboral. Además, habita un menor con dictamen 
neurológico, quien requiere y se le brindan medicamentos 
semanalmente para mantener estable su salud, por lo tanto, 
en medicamentos se gastó un total de $13,524.67. También 
se realizaron algunas remodelaciones como pinturas, 
material para instalación de bomba, mantenimiento a 
equipos de extintores y medidas de seguridad, donde 
se gastó en materiales $14,746.95. En el mes de mayo se 
optó por la adquisición de 9 cámaras de seguridad que 
se instalaron con la finalidad de supervisar y mantener 
una mejor seguridad para las niñas y niños. Gastando en 
el sistema de vigilancia $22,311.78. El gasto total en Casa 
Hogar fue de $50,583.40.

En el Asilo de Ancianos “Graciela Sandoval de Mena” en el 
mes de noviembre del 2022 hubo un gasto de $23,513.57 
derivado de la hospitalización de un adulto mayor en el 
Hospital General, donde se compraron medicamentos y un 
tanque de oxígeno. Además, en el periodo comprendido 
de noviembre de 2022 a octubre de 2023 se realizó una 
serie de mejoras, mantenimientos y reparaciones como 
la compra de un calentón para mantener a los adultos 
mayores en un ambiente cálido durante la temporada 
de invierno, también se realizó mantenimiento a los 
aires acondicionados, se compró una silla para baño, se 
fabricaron e instalaron dos puertas mosquiteras, se realizó 
la instalación y pintura de vitrina y cuarto de lavado así 
como la pintura de muebles, se acondicionaron dos lockers 
para el personal y 8 estantes en la bodega, se realizó la 
compra de artículos para cocina, se brindó mantenimiento 
a extintores, detectores de humo y señalamiento para 
salvaguardar la seguridad de los adultos mayores, también 
se compró material para la colocación de un tejabán. 
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Se realizaron reparaciones e instalaciones de piso, puertas 
y lámparas, por lo que se gastó en mantenimiento, mejoras 
y reparaciones un total de $228,423.19. 

En el mes de septiembre del presente año se recibió 
un apoyo de la empresa Concrédito por la cantidad de 
$38,440.00, mismo que sirvió para la reparación del 
tejabán.

El gasto total del asilo fue de $251,936.76.
Mantener una buena salud bucal contribuye a la 
prevención de enfermedades orales y sistémicas, 
impactando en la mejora de la salud física, la autoestima y 
la calidad de vida en general. Es por ello que el Sistema DIF 
Guasave ha llevado a cabo una notable modernización y 
remodelación en su consultorio dental. En este proceso, se 
ha adquirido equipo de rayos X, para mejorar la precisión 
en los diagnósticos y tratamientos odontológicos, se ha 
colocado una puerta de aluminio, una tarja y jaboneras 
para el correcto lavado de manos y de herramientas, 
toallero y cajoneras, también se colocó vitropiso para darle 
un aspecto más higiénico al consultorio. Gastando un total 
en el consultorio dental de $70,859.36.

Como parte de las reparaciones en distintas áreas de 
la paramunicipal se habilitó una puerta de salida de 
emergencia en el área médica, se impermeabilizó el 
edificio del sector izquierdo debido al deterioro, humedad 
y goteras que ocasionó daños a la documentación de 
administración y contabilidad.

También se realizaron remodelaciones en el área de 
vigilancia brindándoles a los guardias de seguridad un 
lugar propio para su resguardo, así mismo el área de 
Desarrollo Comunitario Estatal se reubico restaurando y 
pintando las paredes.

En el área de administración, basándonos en los artículos 
28, 29 y 30 de la Ley de Archivo para el Estado de Sinaloa, se 
habilitó un espacio para el resguardo de la documentación 
generada. Por otra parte, se remodelo el área de Asistencia 
Alimentaria para una mejor organización, planificación 
y control de los expedientes derivados de los censos y 
programas de apoyo a la población en situación prioritaria, 

donde se compraron escritorios nuevos, se colocó vitropiso, 
se remodelo el baño, se colocaron lámparas nuevas y se 
colocó un logo de vinil. 
Todas estas remodelaciones tuvieron un costo de 
$287,545.37.

Dentro de las acciones del Subcomité APCE se habilitaron 
refugios temporales por frentes fríos y por inundaciones, 
donde se tuvo un gasto de $63,301.48, por la compra de 
cobijas, alimentos, artículos de limpieza y aseo personal, 
enseres y utensilios.

Para lograr el correcto funcionamiento del Sistema DIF 
Guasave, uno de los aspectos más importantes es el 
parque vehicular. Se cuenta con 11 vehículos asignados a 
la matriz del Sistema DIF que se utilizan principalmente 
para la entrega de apoyo a la población, para procesos 
de casos jurídicos y de trabajo social, para entrega 
de documentación a diferentes estancias y traslados 
fuera de la ciudad, mismos a los que se les proporciono 
reparaciones y mantenimiento. Para Casa Hogar se tiene 
asignado un vehículo que se encarga de transportar a 
las niñas y niños a las escuelas, actividades deportivas y 
demás necesidades que se requieran del área, así mismo 
se asignó un vehículo al Asilo de Ancianos que servirá para 
el uso diario del área, acudir por donaciones, acudir por 
medicamentos y para solventar alguna necesidad que 
se requiera, logrando un total de 13 vehículos funcionales 
con los que cuenta la paramunicipal a los cuales se 
les ha brindado mantenimiento y reparaciones desde 
neumáticos nuevos, amortiguadores, reparaciones de 
sistema de enfriamiento y aire acondicionado, compra de 
refacciones, espejos, pintura, frenos, transmisión, clutch y 
motor, así como sus correspondientes servicios periódicos. 

Con ello, aseguramos continuar con nuestras operaciones 
manteniendo un costo bajo, pues estos vehículos 
generaron un gran ahorro de combustible por su diseño y 
características. En el parque vehicular se gastó un total de 
$216,408.45 por mantenimiento y reparaciones.

Los costos por sueldos y salarios del personal del Sistema 
DIF Guasave durante el periodo de noviembre 2022 a 
septiembre de 2023, se efectuaron correctamente en 
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tiempo y forma, con todos los empleados dados de alta en 
el IMSS y al término del año 2022 se aprobó el incremento 
salarial del 10% a todos los adscritos a esta institución, este 
beneficio se reflejó al comienzo del año 2023, los costos de 
pago de nómina del Sistema DIF Guasave se desglosan de 
la siguiente manera:

• Sistema DIF Guasave: $10,626,192.79.
• Asilo de ancianos “Graciela Sandoval de Mena”: 
$1,907,500.83.
• Casa Hogar “Nuestra Señora del Rosario”: 
$1,375,699.29.
• Unidad Básica de Rehabilitación (UBR): 
$625,590.39.

Así mismo se pagó completamente el aguinaldo de 
$1,140,623.96, correspondiente al año 2022.

La salud financiera del Sistema DIF Guasave, se encuentra 
sólida y en excelentes condiciones gracias a una gestión 
ejemplar de recursos y una contabilidad meticulosa. 
Su compromiso con la Ley General de Contabilidad 
Gubernamental y la Ley de Disciplina Financiera garantiza 
transparencia y responsabilidad. La administración 
proactiva de ingresos y egresos, respaldada por una 
contabilidad detallada, asegura la eficiente ejecución de 
programas y servicios de calidad para la comunidad. En 
resumen, la fortaleza financiera del Sistema DIF Guasave se 
fundamenta en la gestión responsable y la transparencia 
contable, beneficiando directamente a la comunidad 
atendida.

El área de Transparencia y Acceso a la Información del 
Sistema DIF municipal ha cumplido su papel fundamental 
de garantizar el derecho de la sociedad al acceso a la 
información y la protección de datos personales. Esto se 
ha logrado mediante la oportuna entrega de respuestas 
a la información solicitada por los ciudadanos. Estas 
solicitudes provinieron de diversas fuentes, como vía 
Sistema de Solicitudes de Acceso a la Información (SISAI) y 
vía correos electrónicos, mismas que quedaron registradas 
en la Plataforma Nacional de Transparencia (PNT).

Durante este segundo año de actividades en el área de 
Transparencia, se recibieron un total de 45 solicitudes 
de información. De estas, 30 se recibieron a través del 
Sistema de SISAI y 15 mediante correo electrónico. Todas 
estas solicitudes quedaron registradas en la PNT. Además 
de la gestión de solicitudes, también se proporcionó 
capacitación a los coordinadores, de las áreas encargadas 
de mantener actualizada la información en formatos 
públicos correspondientes al Art.95 y 96 de la Ley de 
Transparencia y Acceso a la Información Pública del 
Estado de Sinaloa.

1.4 TRANSPARENCIA Y COMUNICACIÓN

Tabla 1

Por otro lado, el área de Prensa y Comunicación del 
Sistema DIF Guasave desempeñó un papel esencial en la 
difusión de las actividades y eventos organizados por el DIF 
municipal. Esto se logró mediante la creación de diseños 
y videos promocionales para los servicios que ofrece la 
institución. Además, se brindó apoyo a las diferentes áreas 
con la elaboración de trípticos, diseño de lonas, fotografías 
y otros materiales necesarios para resaltar y documentar 
los eventos y actividades que se llevaron a cabo durante 
este segundo año de actividades.

ACTIVIDAD Y/O PROGRAMA TOTAL

Total de solicitudes 45

Solicitudes de Información 45

Solicitudes de Datos Personales 0

Solicitudes por correo 30

Solicitudes vía SISAI 15
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El propósito principal del área de Asistencia Alimentaria 
y Desayunos Escolares es contribuir en la buena 
alimentación de las familias Guasavenses mediante 
programas de bienestar social y por supuesto contribuir 
en la correcta alimentación de niñas, niños y adolescentes 
que se encuentran en preescolares y primarias. 

Durante este segundo año de actividades correspondientes 
a la administración 2021-2024, por parte del programa 
E.I.A.S.A.D.C 2023 se entregaron un total de 28,819 
despensas que se distribuyeron a mujeres embarazadas, 
mujeres en periodo de lactancia, niñas y niños de 06 a 
11 meses, niñas y niños de 12 a 23 meses, adulto mayor, 
discapacitados, niñas y niños de 2 a 5 años 11 meses y 
personas en situación de emergencia.

Este año también se integró el apoyo a comunidades 
indígenas donde se entregaron 4,200 despensas, y también 
se benefició a los campos pesqueros con 976 despensas, 
estos apoyos se realizaron de manera extraordinaria y se 
espera que se integren a los programas de asistencia social 
para seguir beneficiando a estos sectores de la población 
guasavense.

1.5 ASISTENCIA ALIMENTARIA Y DESAYUNOS 
ESCOLARES

Dentro de los apoyos alimenticios a la comunidad, 
también se entregaron 139 Espacios de Alimentación 
Encuentro y Desarrollo (EAEYD) a 3 Cocinas Populares 
y Servicios Integrales (COPUSI) y a 15 Clínicas de 
Rehabilitación. Además de entregar una tonelada de frijol 
a las comunidades de Herculano de la Rocha, Capomitos, 
Las Brisas, El Retiro Batamote, La Pitahaya de Las Glorias, 
Las Cruces de Tejiahua, Sector Delicias (Bamoa Pueblo), 
Estación Bamoa, Ladrilleras de El Burrión y Cuatro 
Caminos.  

En el ámbito de la Alimentación Escolar, el propósito 
fundamental es proporcionar a las niñas y niños de 
preescolar y primaria una alimentación saludable, al 
mismo tiempo que se educa a los padres sobre las mejores 
prácticas nutricionales para sus hijos. Nos aseguramos 
de que los desayunos escolares, ya sean fríos o calientes, 
se entreguen de manera eficiente para el beneficio 
inmediato de los alumnos. Esto se logra mediante la 
promoción de una alimentación saludable basada en 
criterios de calidad nutricional, respaldada por acciones de 
orientación alimentaria. Además, fomentamos estilos de 
vida saludables, promoviendo la alimentación adecuada y 
la actividad física.
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En este segundo año entregamos 1,468,377 desayunos fríos 
que incluyen leche descremada, trigo, galleta polvorón y 
mini galleta de vainilla, beneficiando a 9000 niñas y niños 
cada mes. En la modalidad caliente se tuvo un gran avance 
ya que se sumaron 3 escuelas primarias que cuentan con 
un aula-cocina a quienes se les entrega subsidios para 
la elaboración de desayunos calientes, mismos que son 
preparados por madres de familia organizadas bajo la 
supervisión del maestro, de esta manera ya se cuenta con 
7 escuelas beneficiadas con la modalidad caliente en el 
municipio, esto permite a los alumnos puedan disfrutar 
de alimentos de alta calidad a un costo accesible. En este 
periodo se entregaron 448 cajas para la elaboración de 
desayunos calientes, las cuales beneficiaron a 4480 niñas 
y niños.

ACTIVIDAD Y/O PROGRAMA TOTAL

Despensas entregadas del programa 
E.I.A.S.A.D.C 2023

1,000 días

Mujeres embarazadas

28,819

Periodo de lactancia

Niños de 6 a 11 meses

Niños de 12 a 23 meses

Atención prioritaria

Adulto mayor

Discapacitados

Niños de 2 a 5 años 11 meses

Situación de emergencia (no entra cuando se active el subcomité APCE)

Despensas entregadas a grupos indígenas 4,200

Espacios de Alimentación a COPUSI (Cocinas Populares y Servicios Integrales) 40

Espacios de Alimentación a Clínicas de Rehabilitación 99

Alimentación Escolar

Desayunos Escolares fríos entregados 1,468,377

Niñ@s beneficiados con desayunos escolares fríos 9,000

Modalidad Caliente
Desayunos escolares calientes entregados 448

Niñ@s beneficiados con desayunos escolares calientes 4480

Beneficiados con ropa 291

Beneficiados con calzado 80

Pláticas sobre la buena alimentación en escuelas 80

Pláticas sobre la buena alimentación en comunidades 65

Pláticas para fortalecer la lactancia materna 14

Apoyos extraordinarios alimenticios (Especificar)
976 despensas a campos 
pesqueros y una tonelada 

de frijol

La distribución de estos programas se realiza de acuerdo 
con los días hábiles establecidos en el calendario escolar, 
garantizando una implementación eficaz y oportuna.
Durante la entrega de estos apoyos se brindaron los 
siguientes temas:

• Organiza tu refri donde se benefició a 103   
alumnos de 7 planteles educativos.

• La Importancia de tener un huerto, beneficiando a 135 
alumnos en 10 planteles educativos.
 
• Beneficios de realizar actividades físicas, beneficiando a 
51 alumnos de 4 planteles educativos.

Tabla 2
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Durante este segundo año de actividades la Procuraduría 
de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes se destacó 
nuevamente en su propósito de orientar, asesorar y 
supervisar la preservación de los derechos de este grupo 
demográfico. Con la misión principal de evitar cualquier 
vulneración del interés superior de la niñez y garantizar 
el pleno goce, respeto, protección, resguardo y defensa 
de los derechos humanos de niñas, niños y adolescentes, 
adaptándose a sus distintas edades, niveles de desarrollo, 
conocimientos y madurez, tomando en cuenta los derechos 
y obligaciones de los padres o quienes ejercen la tutela, 
basándonos en lo establecido dentro de la Constitución 
Política de los Estados Unidos Mexicanos, los tratados 
internacionales suscritos por el Estado mexicano, la Ley 
General de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes, 
la Constitución Política del Estado de Sinaloa, la Ley de los 
Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes del Estado de 
Sinaloa, así como otras normativas pertinentes.

Durante el período reportado, se contó con un equipo 
multidisciplinario compuesto por profesionales con 
experiencia en campos como leyes, trabajo social 
y psicología. Estos especialistas ofrecieron asesoría 
legal gratuita en procedimientos judiciales y llevaron 
a cabo evaluaciones socioeconómicas y análisis de las 
circunstancias específicas de cada caso. Además, se 
realizaron valoraciones psicológicas cuando fueron 
necesarias, en función de las solicitudes recibidas de parte 
de la ciudadanía quienes recibieron orientación, estudios 
o valoración y terapia psicológica.

Es por ello que se logró atender un total de 45 denuncias 
ciudadanas dirigidas a individuos que ostentan la 
patria potestad o tutela de menores. Como resultado 
de estas denuncias, algunas de ellas culminaron con la 
presentación de una denuncia ante la Fiscalía General del 
Estado. En colaboración con la Procuraduría de Protección 
de Niñas, Niños y Adolescentes, se determinó la necesidad 
de implementar medidas de protección en beneficio de los 
menores afectados. Estas medidas incluyeron, en algunos 
casos, el resguardo y protección en una casa de asistencia 
social (CAS) específica, como la casa hogar “Nuestra 

1.6 PROCURADURÍA DE PROTECCIÓN A NIÑAS, 
NIÑOS Y ADOLESCENTES

Señora del Rosario” en la ciudad de Guasave, Sinaloa. En 
otros casos, se dispuso el resguardo y protección de los 
menores afectados con familiares extendidos o de apego, 
con el objetivo principal de preservar el interés superior de 
los menores y garantizar que vivan en un entorno propicio 
para su desarrollo integral, libre de cualquier forma de 
violencia, ya sea física o psicológica.

Resaltando unas de las acciones de mayor impacto que 
tuvo la Procuraduría de Protección de Niñas, Niños y 
Adolescentes del municipio de Guasave, cabe señalar que 
en el mes de abril del presente año, se tuvo la necesidad 
de trasladar hasta la Procuraduría de Protección de Niñas, 
Niños y Adolescentes del Estado de Chihuahua, como 
parte de un plan de restitución de los derechos vulnerados 
de un menor de 11 años de edad, de origen Tarahumara 
específicamente de la sierra del Estado de Chihuahua, 
quien fue localizado en situación de riesgo al encontrarse 
solo en las calles de la sindicatura de Juan José Ríos, 
Guasave, Sinaloa, siendo resguardado e institucionalizado 
en Casa Hogar “Nuestra Señora del Rosario” por un 
periodo de seis meses, para después de este tiempo 
lograr su traslado a su lugar de origen, con la finalidad de 
reintegrarlo a su núcleo familiar.
Es fundamental y loable que se brinde apoyo a la 
ciudadanía en procesos relacionados con denuncias, 
especialmente cuando se trata de asuntos relacionados 
con mujeres. Estos esfuerzos contribuyen a empoderar 
a las mujeres y a hacer que se sientan respaldadas en 
situaciones difíciles. Es por ello que se atendieron 47 
denuncias relacionadas con la mujer, proporcionando 
asesorías jurídicas, canalizando a las personas afectadas al 
área correspondiente y acompañarlas en el procedimiento. 
Es una forma efectiva de garantizar que sus derechos sean 
protegidos y que se les brinde la ayuda necesaria. Además, 
el hecho de que algunos de estos casos hayan culminado 
con la presentación de denuncias ante la Fiscalía General 
del Estado muestra un compromiso real con la justicia y la 
lucha contra la impunidad en casos de violencia o abuso. 
Esto puede contribuir a crear un entorno más seguro y 
justo para las mujeres en la sociedad.

Es importante seguir promoviendo la conciencia sobre 
la importancia de apoyar a las víctimas y denunciar 
situaciones de abuso o violencia, así como fortalecer el 
acceso a asesoría legal y recursos para quienes lo necesiten.
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Frente a los 65 reportes o denuncias relacionadas con 
adultos mayores, se ha respondido de manera integral 
a cada caso. En algunos de estos casos, se ha brindado 
asesoría jurídica y apoyo para presentar denuncias ante 
la Fiscalía General del Estado. Estos incidentes pudieron 
considerarse como delitos de violencia cometidos en 
perjuicio de los adultos mayores, surgiendo la necesidad en 
algunos casos, el ser resguardados en el asilo de ancianos 
de esta ciudad, y en otros, al ser retirados del domicilio que 
habitaban ante el riesgo de ser violentados, fueron puestos 
bajo resguardo de familia extensa o ampliada que tenía 
interés en el bienestar de los adultos mayores, además, 
proporcionándoles por parte de esta institución, atención 
médica y psicológica.

También es importante mencionar que se gestionaron 
con éxito 7 trámites de registro de acta de nacimiento 
para adultos mayores que carecían de documentación 
de identidad. Este proceso les permitió ser inscritos en el 
IMSS del Bienestar, asegurando así su acceso a servicios de 
atención médica y, además, el derecho a recibir la pensión 
de Bienestar destinada a personas de sesenta y cinco años 
en adelante. De igual manera se gestionó el registro de 
identidad por primera vez ante la RENAPO a 5 menores.
Se proporcionaron un total de 2,929 asesorías jurídicas, 
abordando una amplia gama de asuntos legales, con un 
enfoque especial en procedimientos judiciales de carácter 
familiar. Entre los casos atendidos se incluyen demandas 
relacionadas con el pago de pensión alimenticia, pérdida 
de patria potestad, actividades judiciales no contenciosas, 
convenios judiciales, nombramientos de tutores, 
sucesiones intestamentarias, custodias compartidas, 
autorizaciones judiciales, entre otros.

Es importante destacar que, en todos los casos, se priorizó 
la preservación del interés superior de la niñez, brindando 
una protección especial a los derechos de niñas, niños 
y adolescentes que se encontraron en situaciones 
de vulnerabilidad por circunstancias específicas de 
carácter socioeconómico, alimentario, psicológico, físico, 
discapacidad, identidad cultural, origen étnico o nacional, 
situación migratoria o apátrida, o bien, relacionadas con 
aspectos de género, preferencia sexual, creencias religiosas 
o prácticas culturales, u otros que restrinjan o limiten el 
ejercicio de sus derechos.
Este enfoque integral y sensible refleja un compromiso     
firme con la justicia y la protección de los derechos de los 
grupos más vulnerables de nuestra sociedad, especialmente 
los niñas, niños y adolescentes, garantizando un acceso 
equitativo a la justicia y promoviendo la igualdad en el 
ejercicio de sus derechos fundamentales.

En ese mismo sentido, se orientó jurídicamente a 1,788 
personas, sin necesidad de proceder o iniciar un juicio 
del orden familiar por decisión de los propios interesados, 
toda vez, que después de dialogar, decidieron darse un 
tiempo para reordenar sus ideas y de ser posible darse 
otra oportunidad; siempre en busca de la integración 
familiar, para que niñas, niños y adolescentes gocen de 
un sano desarrollo integral. Se impulsaron con éxito 32 
procedimientos de adopción dentro de la familia, enfocados 
en el bienestar de las niñas, niños y adolescentes. Esta 
iniciativa resultó en un beneficio significativo para ellos, 

al proporcionarles la oportunidad de formar parte de una 
familia compuesta por personas comprometidas con su 
bienestar. Estas familias se dedicaron a mejorar la calidad 
de vida de estos menores, asegurando que pudieran 
disfrutar plenamente de su derecho fundamental a vivir en 
un entorno familiar que promueve un desarrollo saludable 
y la plenitud de sus derechos, según lo establecido por la 
ley.

En el área de psicología, se brindó atención a 122 niñas 
y adolescentes del sexo femenino, así como a 135 niños 
y adolescentes hombres, y de igual forma, se realizaron 
641 valoraciones a personas adultas, resultando en total 
898 atenciones psicológicas otorgadas, logrando de esta 
manera apoyar a los usuarios a salir de alguna situación 
crítica, emocional o psicológica por la que estaban 
pasando.

Es importante resaltar que el objetivo principal es asegurar 
que el interés superior de la niñez sea una prioridad y no 
se vea comprometido. Este principio debe ser el factor 
determinante en la toma de decisiones relacionadas con 
asuntos que involucran a niñas, niños y adolescentes. 
Esto implica tener en cuenta sus opiniones y considerar 
diversos aspectos, como los culturales, éticos, emocionales, 
educativos y de salud, en todos los temas que les afectan. 
Todo esto se hace teniendo en cuenta la edad, el desarrollo 
evolutivo, la capacidad cognitiva y la madurez de las niñas, 
niños y adolescentes.

ACTIVIDAD Y/O PROGRAMA TOTAL

Jurídico, 
trabajo 
social y 

psicología

Denuncias área menores 45

Denuncias área mujeres 47

Denuncias área adulto mayor 65

Asesorías jurídicas 2,929

Orientaciones jurídicas 1,788

Juicios del orden familiar y penal iniciados 200

Juicios del orden familiar y penal 
concluidos 106

Juicios del orden familiar y penal con 
convenio interno 124

Asesorías Trabajo Social 716

Orientaciones Trabajo Social 388

Cartas de identidad realizadas 107

Cartas de dependencia económica 
realizadas 38

Cartas de tutoría realizadas 77

Cartas de resguardo realizadas 12

Cartas de concubinato realizadas 101

Trámites de adopción 32

Perfiles de adopción 20

Atención a peticiones del juzgado y fiscalía 413

Atención psicológica a Niñas y 
adolescentes mujeres 122

Atención psicológica a Niños y 
adolescentes hombres 135

Atención psicológica a Adultos mayores 641

Tabla 3
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El Programa de Atención a Niñas, Niños y Adolescentes 
en Situación de Riesgo (PANNASIR) en su objetivo 
de prevenir, atender y proteger la integridad, física y 
emocional de las niñas, niños y adolescentes, que fueron 
encontrados en zona de riesgo, dentro de cualquier 
ámbito, ya sea familiar, social o educativo, se llevó a cabo 
una ardua jornada llamada “Todos Juntos por un Mejor 
Municipio” que permitió llegar a más niveles educativos 
como preescolar, primaria y secundaria sin dejar a lado a 
bachilleratos y universidades dentro de las sindicaturas del 
municipio, proporcionándoles herramientas con las cuales 
identificarán y podrán defender sus derechos en caso de 
ser vulnerados.

Con el propósito de reducir el trabajo infantil, llevamos a 
cabo una campaña invernal llamada “Por una Navidad 
en Casa”. Durante esta campaña, se crearon pinitos 
aromáticos que contenían información sobre cómo esta 
práctica viola los derechos de los niños. Estos pinitos se 
distribuyeron y se colocaron en los retrovisores de los 
automóviles abordados en los principales bulevares y 
cruceros del municipio.

En verano, en el contexto del Día Mundial Contra el 
Trabajo Infantil, conmemorado el 12 de julio, lanzamos 
la campaña “Juega Tu Papel”. Esta campaña tuvo como 
objetivo informar a los ciudadanos sobre cómo pueden 
contribuir a garantizar que los derechos de los niños no 
sean violentados. El objetivo es que las niñas y niños que 
se ven obligados a trabajar en las calles o bulevares, así 
como los niños migrantes, reciban el apoyo necesario para 
que puedan regresar a sus hogares o continuar hacia sus 
destinos de manera segura.

Lamentablemente, en nuestra sociedad, las adicciones y 
el suicidio han experimentado un aumento significativo. 
En septiembre, se llevó a cabo una campaña de 
concienciación contra el suicidio, coincidiendo con el Día 
Mundial de la Prevención del Suicidio, celebrado el 10 de 
ese mes. Como parte de nuestros esfuerzos en el ámbito 
de la salud mental, hemos realizado platicas informativas 
tanto para estudiantes como para padres de familia, con 
el objetivo de capacitarlos para identificar las señales de 
alerta y saber cuando y como brindar apoyo a sus hijos que 

1.7 PANNASIR

enfrenten estos problemas. De esta manera priorizamos 
el bienestar y la protección de niñas, niños y adolescentes.
Las redes sociales desempeñan un papel fundamental en 
el desarrollo psicológico de esta población. No obstante, 
también han sido utilizadas de manera negativa, dando 
lugar al ciberacoso. Este año, hemos abordado temas de 
prevención relacionados con el suicidio, el acoso escolar, la 
salud mental, el ciberacoso y las adicciones.

Por otro lado, nos hemos enfrentado al desafío de los 
embarazos prematuros y no deseados, así como a la 
propagación de enfermedades de transmisión sexual 
(ETS) entre menores de edad, desde los 10 años en 
adelante. Para abordar esta cuestión, hemos intensificado 
las pláticas y talleres de prevención del embarazo. 
Durante estas sesiones, se trabajó con el uso de modelos 
de bebés y panzas artificiales, que ayudan a las niñas, 
niños y adolescentes a comprender los cambios físicos, 
emocionales y económicos que podrían experimentar si 
no se cuidan. Es igualmente importante que conozcan 
las enfermedades de transmisión sexual a las que podrían 
exponerse si no aprenden a protegerse mediante el uso de 
métodos anticonceptivos.



25SERVIMOS DE CORAZÓN

Adicionalmente, se ha abordado la cuestión de la violencia 
en el noviazgo. Durante estos programas, las adolescentes 
aprenden a no ceder a situaciones que no desean 
simplemente para retener a alguien. También se fomenta 
el respeto mutuo en las relaciones de pareja. En caso de 
que esto no se cumpla, se les proporciona orientación 
sobre cómo y a quién solicitar ayuda.

PANNASIR ha mantenido su compromiso de colaborar 
estrechamente con diversas instituciones. Uno de 
los colaboradores más destacados ha sido el área de 
Prevención Social. El enfoque en el trabajo con “Muppets” 
ha demostrado ser altamente efectivo al abordar temas 
de valores, buen trato y la promoción de los derechos de 
las Niñas, Niños y Adolescentes en entornos educativos 
como preescolares y escuelas primarias. Esta colaboración 
ha sido altamente sinérgica, reconociendo la importancia 
de introducir estos conceptos desde la primera infancia. 
Es crucial que estos valores sean no solo inculcados, sino 
también aceptados por las niñas y niños.

La estrategia de aprender a través del juego se ha 
convertido en un componente esencial para generar 
interés en los niños, de modo que puedan aplicar estos 
valores en su vida cotidiana con entusiasmo. Estos valores 
son fundamentales para promover una vida llena de 
armonía y respeto. Hemos llegado a diversas comunidades 
donde se han impartido charlas en forma de conferencias, 
enfatizando la importancia de comprender los valores y 
saber cuando y como aplicarlos para construir relaciones 
pacíficas y armoniosas tanto en el entorno familiar como 
en el social.

Hemos coadyuvado destacadamente con los Centros de 
Integración Juvenil (CIJ), una institución con la cual hemos 
tenido acceso a información valiosa que nos ha permitido 
acercarnos con empatía y comprensión a las personas 
que luchan contra las adicciones. Nos hemos esforzado 
por abordar este tema con el respeto que cada individuo 
merece al enfrentar una adicción, al tiempo que hemos 
desarrollado estrategias efectivas para la prevención y el 
mejoramiento de la prevención. 

Con el propósito de fortalecer los valores de la niñez se 
llevó a cabo un curso de verano titulado “1, 2, y 3: Un Verano 
Divertido, Inesperado y Fabuloso” donde participaron 57 
menores, los cuales tuvieron la invaluable oportunidad 
de sensibilizarse acerca de las experiencias de personas 
con capacidades diferentes, conociendo a jugadores de 
basquetbol en sillas de ruedas, y jugando con ellos. Así 
mismo se realizó “El Taller de Rita” llamado así en honor 
a la ex atleta paralímpica guasavense Rita Elena Osorio 
Cota, este taller se enfocó en realizar actividades con los 
ojos vendados para entender como las personas con 
discapacidad visual experimentan la vida, para que de esta 
manera las niñas y niños respeten y valoren el esfuerzo de 
cada individuo con discapacidad.

También en el curso de verano se tuvo el apoyo de la 
dirección de Ecología, quienes realizaron actividades para 
el cuidado del medio ambiente como sembrar algunos 
alimentos, dar a conocer estrategias para el cuidado de 
plantas y se usó como lema en las actividades de ecología 

“la basura de unos es la riqueza de otros” tomando en 
cuenta que todo el material utilizado en el curso fue 
reciclado para que las niñas y niños realizaran vestuarios, 
también se realizaron pinturas basadas en las obras de arte 
de pintores clásicos como Leonardo Da Vinci, Miguel Ángel, 
Vicent Van Gogh, Pablo Picasso, entre otros y pudieron 
expresar sus emociones por medio de sus pinturas. 

Lo anterior, con el propósito de servir y respaldar a la niñez 
del municipio de Guasave. Como parte de las actividades 
del programa de PANNASIR, proporcionamos estrategias 
para el manejo de las emociones y ofrecemos a las niñas, 
niños y adolescentes una amplia gama de opciones 
que les permitan sentirse seguros y protegidos. Nuestra 
prioridad es velar por su bienestar. Gracias a todas estas 
iniciativas, logramos beneficiar a más de 21,000 niñas, 
niños y adolescentes en este segundo año de actividades.
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ACTIVIDAD Y/O PROGRAMA TOTAL

Acoso Escolar
Niñas y Adolescentes beneficiadas 1,286

Niños y Adolescentes beneficiados 1,373

Promoción de los derechos de las NNA
Niñas y Adolescentes beneficiadas 644

Niños y Adolescentes beneficiados 696

Adicciones
Niñas y adolescentes beneficiadas 1,570

Niños y adolescentes beneficiados 1,533

Buen trato
Niñas y Adolescentes beneficiadas 1,004

Niños y Adolescentes beneficiados 1,049

Prevención de embarazo
Niñas y Adolescentes beneficiadas 1,531

Niños y Adolescentes beneficiados 1,400

Trabajo Infantil
Niñas y Adolescentes beneficiadas 1,167

Niños y Adolescentes beneficiados 1,229

Salud Mental
Niñas y Adolescentes beneficiadas 1,978

Niños y Adolescentes beneficiados 1,947

Padres de familia beneficiados con los temas 
Límites y Reglas 333

Olores y Sabores 30

Campañas sobre el trabajo infantil 2

Intervenciones a menores que se encuentren laborando en las calles
Niñas y adolescentes 37

Niños y adolescentes 48

Atenciones psicológicas a Niñas, Niños y Adolescentes en situación de 
riesgo

Niñas y adolescentes 32

Niños y adolescentes 35

Beneficiados con ropa 58

Beneficiados con calzado 56

Beneficiados con la Campaña “Todos juntos por un municipio mejor” 451

Cursos de Verano 1

Jornada contra el suicidio
Niñas y adolescentes beneficiadas 1040

Niños y adolescentes beneficiados 966

Tabla 4

En el municipio de Guasave, se enfrenta un desafío 
significativo en cuanto al acceso a la atención médica 
integral de calidad para una parte de la población, esto se 
debe, en gran medida, a la falta de servicios disponibles 
en áreas geográficamente remotas y a limitaciones 

1.8 ÁREA MÉDICA
económicas. Conscientes de esta problemática, el área 
médica del sistema DIF en Guasave se ha comprometido 
a proporcionar atención clínica e intervención en diversos 
servicios esenciales, que incluyen atención médica 
general, enfermería, odontología, psicología, pedagogía, 
lenguaje y nutrición.
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1.8.1 MEDICINA GENERAL
1.8.2 ENFERMERÍA

1.8.3 ODONTOLOGÍA

Con el firme propósito de ofrecer servicios de la más alta 
calidad a todos los pacientes que los necesiten, a precios 
sumamente asequibles.

El personal del área médica del Sistema DIF Guasave ha 
brindado 657 consultas gratuitas a personas que así lo 
requieran. Asimismo, se brindó ayuda a un total de 1,017 
personas al proporcionarles medicamentos, los cuales 
fueron generosamente donados por los ciudadanos de 
Guasave. Además, se emitieron un total de 217 certificados 
médicos para atender las necesidades de la población en 
general.

Dentro del área médica del Sistema DIF Guasave, se otorga 
una atención prioritaria a las personas con discapacidad, 
reconociendo su importancia. En este contexto, se han 
elaborado 359 certificados de discapacidad y expedientes, 
asegurando un trato humanitario y digno para cada uno 
de los pacientes. 

El personal médico y de enfermería efectuó visitas a casa 
hogar, brindando un total de 117 valoraciones y consultas 
médicas a niñas, niños y adolescentes. De manera 
adicional, se llevaron a cabo visitas al asilo de ancianos, 
donde se proporcionaron 152 consultas médicas a mujeres 
y hombres adultos mayores.

El Sistema DIF, como una institución benéfica, también 
cumplió con su compromiso de atención médica a domicilio 
al beneficiar a 23 personas necesitadas. Se ofrecieron 
servicios que incluyeron la entrega de medicamentos, 
curaciones y la administración de tratamientos médicos 
necesarios en la comodidad de sus hogares.

En DIF Guasave, la promoción de la salud se considera de 
vital importancia. Por este motivo, el personal médico y 
los pasantes de servicio social de medicina y enfermería 
llevaron a cabo exitosas campañas de promoción de la 
salud en escuelas e instituciones, beneficiando a un total de 
420 personas. Se abordaron temas fundamentales como 
las “Consecuencias de las adicciones”, “Generalidades 
del cáncer infantil” y “Métodos anticonceptivos y 
enfermedades de transmisión sexual”.

De igual manera se brindaron 27 valoraciones médicas en 
apoyo a el área de procuraduría de protección de Niñas, 
Niños y Adolescentes. 

El departamento de enfermería se dedica a proporcionar 
atención de cálida y personalizada a la población de 
Guasave, evaluando, identificando y respondiendo a 
las necesidades de los pacientes con prontitud. En el 
transcurso de este segundo año, el personal de enfermería 
atendió a un total de 1,151 personas que requerían sus 
servicios, abordando cuestiones relacionadas con 
signos vitales, toma de glucosa, somatometría, retiro de 
puntos, curaciones, administración de medicamentos 
intramusculares e intravenosos, así como la aplicación y 
retirada de sueros intravenosos.

El departamento de odontología tiene como objetivo 
principal beneficiar a la población de Guasave, brindando 
apoyo en la prevención y diagnóstico de las enfermedades 
bucodentales. Se hace especial hincapié en la promoción 
de la prevención primaria y la instauración de buenos 
hábitos de cuidado dental, así como en la atención de las 
necesidades odontológicas con el propósito de rehabilitar 
y mejorar la calidad de la salud bucodental de nuestros 
conciudadanos.

Este departamento se esfuerza por satisfacer las 
necesidades odontológicas de los habitantes de nuestro 
municipio, prestando especial atención a las comunidades 
que más requieren de estos servicios, con un enfoque en 
la prevención de las caries y la mejora de la salud bucal de 
los pacientes.
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Durante este período, se llevaron a cabo un total de 
173 consultas, se aplicaron 134 aplicaciones de flúor, se 
realizaron 142 limpiezas dentales, 09 remociones de 
brackets, 02 curaciones, 201 aplicaciones de resinas, 27 
extracciones y se efectuaron 27 radiografías dentales 
periapicales. Se atendieron a 147 pacientes que acudieron 
por primera vez y a 129 pacientes que ya habían sido 
atendidos con anterioridad.

Adicionalmente, el equipo de odontología, en colaboración 
con pasantes de servicio social, realizó 92 atenciones en 
Casa Hogar “Nuestra Señora del Rosario” para llevar a cabo 
revisiones bucales a niñas, niños y adolescentes. También 
se brindaron 32 atenciones al Asilo de Ancianos “Graciela 
Sandoval de Mena”, en mujeres y hombres adultos 
mayores.

Se realizaron campañas de promoción de la salud bucal en 
escuelas, instituciones y jornadas de salud, beneficiando 
a un total de 174 personas. El objetivo principal de estas 
iniciativas fue proporcionar orientación a la comunidad 
con el fin de promover una mayor conciencia y cuidado 
de la salud bucal.

1.8.4 PSICOLOGÍA 1.8.5 PSICOPEDAGOGÍA

El área de psicología está plenamente comprometida 
con la población guasavense, ofreciendo intervenciones 
psicológicas basadas en la aplicación de principios y 
técnicas psicológicas. Nuestra meta es asistir a las personas 
para que comprendan sus problemas, los reduzcan, 
los afronten, los superen y mejoren sus habilidades 
individuales, familiares y de pareja. En este proceso, 
buscamos que cada paciente aprenda a regular sus 
emociones, lo que les permitirá gestionarlas eficazmente 
y tomar conciencia de la relación entre las emociones, el 
pensamiento y el comportamiento.

Durante el segundo año de actividades, proporcionamos 
un total de 2,335 consultas, 10 terapias de pareja, 76 
terapias familiares, 14 valoraciones, 09 orientaciones 
y 41 canalizaciones a centros especializados. Además, 
realizamos 04 visitas domiciliarias para brindar atención 
psicológica y atendimos a 09 personas de la unidad de 
asistencia de preliberados. También aplicamos la prueba 
psicométrica WISC - IV, que mide la inteligencia en 
personas de 6 a 16 años, beneficiando a 07 personas para 
identificar su coeficiente intelectual.

En el municipio de Guasave, muchos niños, niñas y 
adolescentes enfrentan desafíos relacionados con 
trastornos específicos de aprendizaje. En respuesta a esta 
necesidad, el área de pedagogía se dedica a proporcionar 
una atención personalizada con el objetivo de abordar 
y superar las dificultades de aprendizaje que afectan 
su desempeño académico. Durante este período, se 
brindaron un total de 350 atenciones psicopedagógicas.
En el ámbito de la promoción de la salud en escuelas, 
instituciones y jornadas de salud, se ofrecieron charlas 
sobre “psicopedagogía y valores”, llegando a un total de 
111 personas. Además, el personal de psicopedagogía, en 
colaboración con PANNASIR, llevó a cabo un enriquecedor 
curso de verano denominado “1,2,3 Divertido, Inesperado 
y Fabuloso”, el cual contó con la participación de 57 niñas 
y niños.

La salud mental de niñas, niños y adolescentes en casa 
hogar es de suma importancia. Por ello, brindamos 38 
atenciones psicológicas a niñas, niños y adolescentes.

En el caso de las mujeres y adultos mayores residentes 
en el asilo de ancianos, la salud mental es un aspecto 
relevante para el Sistema DIF Guasave. Por esta razón, 
proporcionamos 16 atenciones psicológicas a mujeres 
adultas y 32 a hombres adultos mayores.

En el ámbito de la salud mental, nuestros psicólogos 
impartieron una charla sobre “depresión y conducta 
suicida” a niñas, niños, adolescentes y adultos, beneficiando 
a un total de 44 personas.

El área de psicología del Sistema DIF Guasave está 
interesada en comprender la cantidad de personas 
que podrían estar experimentando depresión con 
características de ansiedad. Dado el aumento de esta 
enfermedad mental en la población, llevamos a cabo un 
estudio sobre la depresión con características de ansiedad 
en los pacientes que asisten a terapia psicológica en el 
Sistema DIF Guasave.
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1.8.5 LENGUAJE

1.8.6 NUTRICIÓN

El Sistema DIF Guasave ha incorporado un nuevo 
departamento. el área de lenguaje. Esta incorporación 
busca beneficiar a los habitantes del municipio mediante 
terapias de lenguaje de alta calidad y empatía, con 
el objetivo de mejorar el proceso de rehabilitación 
en personas que presentan trastornos del lenguaje, 
aprendizaje y el habla. Durante este período, se llevaron a 
cabo 176 consultas de lenguaje.

El área de nutrición se dedica a brindar atención nutricional 
de alta calidad y un servicio personalizado con el propósito 
de promover la cultura de una alimentación saludable y 
fomentar estilos de vida saludables a través de la nutrición. 
Nuestro enfoque está en beneficiar a la población 
mediante la prevención y el diagnóstico oportuno de 
enfermedades, ya que la nutrición representa uno de los 
pilares fundamentales de la salud.

Durante este periodo, logramos atender a 72 personas, 
proporcionándoles planes de alimentación adecuados a 
sus necesidades individuales. Además, en la casa hogar, 
se brindaron 29 atenciones a niñas, niños y adolescentes, 
contribuyendo así a su bienestar y garantizando una 
alimentación equilibrada.

En el ámbito de la promoción de la salud en escuelas, 
instituciones y eventos de salud, nuestro equipo impartió 
charlas sobre el “Plato del Buen Comer” y “La Jarra del 

Buen Beber”, así como sobre el tema de “Obesidad”. 
Estas actividades beneficiaron a un total de 48 personas, 
contribuyendo a la conciencia sobre la importancia de una 
alimentación saludable y la prevención de enfermedades 
relacionadas con la nutrición.

Tabla 5

Tabla 6

Tabla 7

ACTIVIDADES DE MEDICINA GENERAL TOTAL

  Consultas médicas en la institución 657

Recetas médicas surtidas 1,017

Certificados médicos 217

Certificados de Discapacidad 359

Reimpresión de certificados 2

Consultas en 
visitas a Casa 
Hogar

Niñas y adolescentes 81

Niños y adolescentes 37

Consultas en 
visitas al asilo 
de ancianos

Mujeres adultas mayores atendidas 23

Hombres adultos mayores atendidos 129

Visitas Domiciliarias 23

Promoción 
de la salud 

en escuelas, 
instituciones 
y jornadas de 

salud.

Tema y beneficiados: “Consecuencias de 
la salud derivado de las Adicciones”

184

Tema y beneficiados: “Generalidades del 
Cáncer Infantil”

10

Tema y beneficiados: “Métodos 
anticonceptivos y Enfermedades de 
Transmisión Sexual”

226

Tema y beneficiados: Brigada de 
servicios

19

ACTIVIDADES DE ENFERMERÍA TOTAL

Toma de signos vitales 579

Toma de glucosa 57

Somatometría 115

Retiro de puntos 5

Curaciones 27

Aplicación de medicamento IM e IM 94

Aplicación y retiro de sueros intravenosos 19

ACTIVIDADES DE NUTRICION TOTAL

Consultas nutricionales en la institución 72

Pacientes Subsecuentes 11

Pacientes de primera vez 7

Consultas a menores de 
Casa Hogar

Niñas y adolescentes 20

Niños y adolescentes 9

Promoción de la salud en 
escuelas, Instituciones y 

jornadas de salud

Tema y beneficiados: Plato del 
Buen Comer y Jarra del Buen 
Beber

14

Tema y beneficiados: Obesidad 34
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ACTIVIDADES DE ODONTOLOGÍA TOTAL

Consultas Odontológica en la institución 173

Aplicaciones de Flúor 134

Limpiezas Dentales 142

Remoción de Brackets 9

Curaciones 2

Resinas Dentales 201

Extracciones 27

Radiografías Dentales Periapical 27

Pacientes de primera vez 147

Pacientes subsecuentes 129

Consultas en visitas a Casa Hogar
Niñas y adolescentes 63

Niños y adolescentes 29

Consultas en visitas al asilo de 
ancianos

Mujeres adultas mayores atendidas 12

Hombres adultos mayores atendidos 20

Promoción de la salud en escuelas, 
Instituciones y jornadas de salud

Tema y beneficiados::  “Complicaciones bucales por abuso de sustancias” 34

Tema y beneficiados: Brigada de servicios 54

Tema y beneficiados: Promoción del servicio de Odontología 86

Tabla 8

Tabla 9

Tabla 10

ACTIVIDADES DE PSICOLOGÍA TOTAL

Consultas Psicológicas en la institución 2,335

Pacientes subsecuentes 1,370

Pacientes de primera vez 965

Terapias de pareja 10

Terapias familiares 76

Valoraciones 14

Orientaciones 9

Canalizaciones a centros especializados para la atención psicológica 41

Promoción de la salud en escuelas, 
Instituciones y jornadas de salud

Tema y beneficiados: “Depresión en Niñas, Niños, Adolescentes y Adultos y Conducta Suicida” 44

Tema y beneficiados: Brigada de servicios 54

Consultas a menores de Casa Hogar
Niñas y adolescentes 24

Niños y adolescentes 14

Consultas en visitas al asilo de 
ancianos

Mujeres adultas mayores atendidas 16

Hombres adultos mayores atendidos 32

Visitas Domiciliarias 4

Atención a pacientes de la Unidad de Asistencia de Preliberados (U) 9

Prueba de inteligencia (WISC-IV) 7

ACTIVIDADES DE PSICOPEDAGOGÍA Y LENGUAGE TOTAL

Consultas Psicopedagógicas
Niñas y adolescentes 160

Niños y adolescentes 190

Pacientes Subsecuentes 272

Pacientes de primera vez 78

Terapias de Lenguaje en la institución 176



31SERVIMOS DE CORAZÓN

Pacientes Subsecuentes 136

Pacientes de primera vez 40

Terapias de Lenguaje a menores de Casa Hogar
Niñas y adolescentes 0

Niños y adolescentes 13

Promoción de la salud en escuelas, Instituciones y jornadas de salud Tema y beneficiados: Psicopedagogía y 
valores 11

En el área de asistencia y participación social se tiene como 
propósito atender y orientar a la población en general de 
manera directa, asertiva, amable y honorable atendiendo 
las necesidades de los ciudadanos en distintos aspectos 
como transporte, salud, alimentación y vestimenta, 
además de contar con el apoyo de instituciones como 
hospital general, hospital psiquiátrico, hospital civil, 
hospital pediátrico, y hospital de la mujer.   

Dentro de las actividades del área se entregaron 360 
credenciales de discapacidad, la cual funciona como 
identificación oficial, resaltando que dicha identificación 
es de carácter gratuito, proporcionando descuentos en 
pagos de servicios como transporte público, predial, agua, 
tenencia, pasaporte, entre otros.  

Así mismo, en solidaridad con las personas que necesitan 
trasladarse a diferentes regiones del estado o salir del 
mismo, ya sea por atención médica u otras razones se han 
otorgado 250 cartas de descuento para pasaje. Por otra 
parte, se entregaron 65 cartas de descuento en consultas 
médicas especializadas, 27 cartas de descuentos en 
servicios funerarios, 289 estudios socioeconómicos, los 
cuales reflejaron las necesidades de la población, dentro de 
estas actividades realizadas, cabe mencionar los 57 apoyos 
económicos a personas en extrema situación prioritaria, 
además se realizaron 48 canalizaciones a instituciones 
médicas especializadas. 

Con la finalidad de brindar una mejor calidad de vida y 
poder facilitar la movilidad psicomotora de personas con 
alguna discapacidad, se ha brindado un apoyo de 64 
sillas de ruedas, 13 bastones, 13 muletas y 10 andaderas, 
las cuales permiten que su día a día sea más placentero 
al momento de trasladarse de un lugar a otro, dándoles 
un poco de autonomía lo que es de gran ayuda para ellos 
y sus familiares. Asimismo, se benefició a 99 personas 

1.9 ASISTENCIA Y PARTICIPACIÓN SOCIAL con auxiliares auditivos, con la finalidad de mantenerlos 
en comunicación de sus seres queridos y familiares 
donde no se pierdan de conversaciones placenteras y 
divertidas mejorando su calidad de vida, por otro lado, se 
beneficiaron a 07 personas con placas dentales, 05 con 
lentes de graduación, 72 personas con ropa y otras 33 
personas con calzado.

Con el propósito de brindar servicios de consulta 
psicológicas a aquellos que carecen de recursos, se 
realizaron 54 cartas en descuentos y exoneraciones para 
la atención en el consultorio psicológico del Sistema DIF 
Municipal. De igual manera se otorgaron 11 cartas en 
descuentos y exoneraciones en terapias de rehabilitación.
El área de asistencia y participación social cumple un 
papel importante en la población que requiere asistencia 
social, también se ha logrado detectar la problemática que 
padecen las familias de nuestros municipios por lo cual 
se realizaron actividades de campo y visitas domiciliarias 
para apoyar a las personas que se identificaron para su 
atención.



32 SEGUNDO INFORME DE ACTIVIDADES

Una de las acciones de gran impacto durante este 
segundo año de actividades fue el tamizaje realizado a 116 
pacientes de escasos recursos invidentes por cataratas, 
de los cuales se han llevado a cabo 46 cirugías exitosas en 
coordinación con la Beneficencia Pública, quedando en 
lista de espera 70 pacientes, este programa de cataratas 
será permanente en beneficio a la población con esta 
condición o necesidad visual.

AREA ACTIVIDAD Y/O PROGRAMA TOTAL

COORDINACIÓN 
DE ASISTENCIA Y 

PARTICIPACIÓN SOCIAL

Credenciales de discapacidad entregadas 360

Credenciales de discapacidad solicitadas 328

Cartas de descuento para pasaje 250

Cartas de descuento para apoyo de consultas médicas especializadas 65

Carta de descuento para apoyos funerarios 27

Carta de exoneración UBR 01

Carta de exoneración Área Médica 13

Carta de descuento para UBR (50% DESC.) 10

Carta de descuento para Área Médica (50% desc.) 41

Personas trasladadas con discapacidad motora a instituciones como CRRI, CREE, hospital general y 
hospital pediatrico 88

Elaboración de estudios socioeconómicos 289

Apoyo económico a personas en extrema vulnerabilidad 57

Canalizaciones a Instituciones Médicas Especializadas y/o Educativas 48

Sillas de ruedas 64

Bastones 13

Muletas 13

Andaderas 10

Auxiliares Auditivos 99

Placas dentales 07

Lentes de graduación 05

Personas beneficiadas con Ropa 72

Personas beneficiadas con Calzado 33

Tabla 11
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Con el firme propósito de integrar a personas con 
capacidades diferentes ante la sociedad, el área de 
Inclusión ha llevado a cabo 29 capacitaciones sobre el uso 
y manejo de sillas de ruedas, lo que permite que logren 
movilizarse de manera independiente, incluso en áreas no 
adaptadas.

Derivado de la habilidad para transformar aparatos 
ortopédicos que se encuentran en deterioro y volverlos 
completamente funcionales, se han entregado 04 sillas 
de ruedas PCI, 26 sillas de ruedas simples, 08 muletas, 08 
andaderas y 39 bastones mismos que fueron rehabilitados 
de las donaciones que realiza la población. También se ha 
apoyado a diferentes áreas del Sistema DIF Guasave con 
reparaciones y mejoras de muebles y espacios para su 
mejor aprovechamiento.

Con el propósito de crear conciencia y fomentar la 
sensibilización de la población sobre la importancia de la 
inclusión, el área de inclusión colaboró estrechamente con 
PANNASIR para capacitar a 57 niñas, niños y adolescentes 

1.10 INCLUSIÓN

ACTIVIDAD Y/O PROGRAMA TOTAL

Cursos sobre el manejo y uso de sillas de ruedas 29

Reparación y habilitación de aparatos ortopedicos

Silla de ruedas pci 10

Silla de rueda simple 44

Muletas 10

Andaderas 20

Bastones 46

Otro (especificar) Fabricación de dos bastones

Entregas de aparatos ortopedicos

Silla de ruedas pci 04

Silla de rueda simple 26

Muletas 08

Andaderas 08

Bastones 37

Otro (especificar) Un bastón para invidente y un 
bastón de 4 puntos

a través del taller “Me Pongo en Tu Lugar y Rodamos 
Juntos “, que formó parte del curso de verano “1,2 y 3 Un 
Verano Divertido, Inesperado y Fabuloso”. Durante este 
taller, se les dio a conocer de cómo es que nació el deporte 
adaptado y la estructura de las sillas de ruedas para el 
deporte y se inspiró a los participantes a superar cualquier 
adversidad con determinación.

Tabla 12
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Con el propósito de promover la inclusión social de las 
personas adultas mayores para realizar actividades 
laborales, se realizaron 30 cartas de apoyo al empleo para 
adultos mayores dentro de centros comerciales, este 
documento tiene la finalidad de informar a la empresa 
comercial la afiliación correspondiente al sistema 
voluntario de empacadores de mercancía, brindándoles 
la oportunidad de mantenerse activos, estimulando la 
funcionalidad y fomentando las relaciones sociales.

Como programa de apoyo al adulto mayor, se llevó a 
cabo la reunión del club “El Paraíso” en la comunidad 
de Casa Blanca, donde se contó con la participación del 

En el asilo de ancianos, se ha priorizado la dignificación 
de las instalaciones como principal medida para mejorar 
la calidad de vida de los residentes, garantizando su 
seguridad, un ambiente de paz y armonía. Así mismo se 
ha capacitado al personal con temas como:

• Cuidando al Cuidador.
• Cuidados al Adulto Mayor.
• Los Derechos Humanos de las Personas Adultas Mayores.
• La Tanatología en Enfermería.
• Cuidados a Pacientes Psiquiátricos.
• Cuidados a Pacientes en Postración.

1.11 PROGRAMA PARA EL ADULTO MAYOR

1.12 ASILO DE ANCIANOS “GRACIELA SANDOVAL 
DE MENA”

ACTIVIDAD Y/O PROGRAMA TOTAL

Acciones con clubs de adultos mayores 01

Cartas de apoyo al empleo para adultos mayores 
dentro de centros comerciales 30

Voluntariado de OXXO, quienes siempre están en busca 
de ayudar a quienes lo necesitan, se realizaron actividades 
recreativas como jugar lotería, además, se entregaron 
premios a los participantes.

Tabla 13

• Prevención de Escaras.
• Lavado de Manos.
• Manejo de Extintores en Fuego Real.
• Adiestramiento en Caso de Sismos.

Estos son de suma importancia, ya que, tienen como 
propósito mantenerse actualizados en el cuidado del 
adulto mayor y preparados para alguna situación de 
emergencia, de igual manera se han realizado actividades 
de convivencia fuera de las instalaciones del asilo, como 
dar paseos por parques, ir por un helado o acudir a misa.
Por otra parte, se han recibido visitas de universidades 
como UAdeO y ECEA, Grupo de voluntariado, Grupos 
de catequesis, Salud Digna y empresas locales que han 
brindado talleres motivacionales, otorgando un trato 
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Tabla 14

oportuno con cariño, calidad y dedicación, resultando en 
una mejor autoestima para los adultos mayores.

Se han mejorado las áreas de enfermería y fisiatría, 
remodelación de dormitorios, baños, mantenimiento y 
pintura de comedores, equipamiento en sala de estancia, 
área de lavado y reubicación de almacén y alacena, así 
mismo se ha mejorado el equipo de jardinería, se colocaron 
tendederos de lavandería y se ha embanquetado el 
área donde se tiene programado habilitar una salida 
de emergencia vehicular para el servicio médico y de 

enfermería, logrando una mejor movilidad en situaciones 
de emergencia. 

Actualmente, se albergan 2 mujeres y 5 hombres adultos 
mayores que reciben atención médica, psicológica, 
psiquiátrica, nutricional, odontológica, terapias 
físicas y ocupacionales para su desarrollo cognitivo. 
Lamentablemente, se registraron 4 defunciones en el 
periodo. El personal del asilo se ha capacitado en cuidados 
del adulto mayor para mantenerse actualizado en su 
atención.

ACTIVIDAD O PROGRAMA TOTAL

Atenciones brindadas a mujeres adultas 
mayores 

Médica DIF 30

Médica EXTERNA 10

Psiquiatría 9

Psicológica 40

Odontológica 14

Nutricional 80

Atenciones brindadas a hombres adultos 
mayores

Médica DIF 138

Médica EXTERNA 17

Psiquiatría 13

Psicológica 36

Odontológica 9

Nutricional 140

Hospitalizaciones Área de Enfermería en Asilo 5

Hospitalizaciones Hospital General 3

Reintegraciones con familiares 1

Defunciones 4

Terapias de rehabilitación 598

Terapias ocupacionales y de desarrollo cognitivo 356
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ACTIVIDAD Y/O PROGRAMA TOTAL

 Atenciones 
brindadas a Niñas y 

Adolescentes 

Médica DIF 63

Médica externa 07

Psicológica 24

Odontológica 17

Nutrición 19

 Atenciones 
brindadas a Niños y 

Adolescentes 

Médica DIF 35

Médica externa 06

Psicológica 14

Odontológica 18

Nutrición 13

Terapia de lenguaje 27

Reintegraciones con familiares 07

Actividades 
recreativas

Taller de lectura y escritura 41

Taller de manualidad 43

Taller de matemáticas 44

Actividades físicas 71

Tabla 15

Con el propósito de brindar atención integral a niñas, 
niños y adolescentes en situación de orfandad, abandono 
o maltrato familiar. En Casa Hogar “Nuestra Señora del 
Rosario” garantizamos el respeto de sus derechos y una 
vida digna, nos esforzamos por fortalecer su autoestima y 
valores, contribuyendo así a su bienestar integral.

Asimismo, nos aseguramos de satisfacer puntualmente las 
necesidades fundamentales de alimentación, vestimenta, 
educación, salud e higiene en un entorno cálido y familiar. 
Nuestra meta es facilitar la integración de los beneficiarios 
a la sociedad como individuos productivos, capacitados 
para desenvolverse en diversos ámbitos sociales.

Se llevaron a cabo mejoras en las instalaciones para la 
seguridad y comodidad de nuestros menores, por ello se 
reforzaron los lavamanos de las áreas infantiles. Además, 
llevamos a cabo una renovación completa de la pintura 
tanto en el interior como en el exterior, y añadimos un área 

1.13 CASA HOGAR “NUESTRA SEÑORA DEL 
ROSARIO”

recreativa donde las niñas y niños saltaron de emoción al 
ver los nuevos juegos en su patio.

Nos aseguramos de brindar una calidad de vida óptima a 
las niñas, niños y adolescentes mediante servicios médicos 
especializados que incluyen neurología, endocrinología, 
psiquiatría, psicología, terapias de lenguaje, nutrición, 
odontología y atención médica general.

La educación desempeña un papel fundamental en el 
crecimiento de las niñas, niños y Adolescentes que forman 
parte de nuestra comunidad. Actualmente, tres pequeños 
están matriculados en preescolar, mientras que cuatro 
niñas y un niño cursan la primaria. Además, contamos 
con una joven en secundaria y otra adolescente dedicada 
a la academia de belleza. Todos participan activamente 
en diversas áreas del conocimiento, tomando cursos que 
abarcan desde el arte hasta las disciplinas matemáticas y 
de lectura, sin dejar de lado su participación en actividades 
deportivas como baloncesto y fútbol. Nuestro enfoque es 
proporcionar una educación integral y enriquecedora para 
todos y cada uno de nuestros habitantes. 

Nos complace informar que cumplimos de manera 
satisfactoria con todos los lineamientos y requisitos 
reglamentados para el funcionamiento de nuestras 
instalaciones y los servicios que ofrecemos. Ponemos 
especial énfasis en el respeto a los derechos humanos, en 
concordancia con el principio del interés superior de la 
niñez. Este compromiso ha sido respaldado y avalado por 
el DIF Estatal, garantizando así un entorno que promueve 
el bienestar y la protección integral de las niñas, niños y 
adolescentes.
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Tabla 16

El objetivo principal de la Unidad Básica de Rehabilitación 
es proporcionar servicios de rehabilitación integral con 
una atención de calidad, ayudando a restaurar, mejorar 
y mantener la funcionalidad física y el bienestar de una 
persona. Esto se logra a través de programas personalizados 
diseñados para abordar las necesidades específicas del 
individuo, ya sea después de una lesión, cirugía o debido a 
una condición médica crónica.

Durante este segundo año de actividades se realizaron 
12,251 terapias físicas de las cuales se desglosaron en 3,164 
Hidroterapias, 4,276 Mecanoterapias, 1,493 Ultrasonidos, 
2,671 Electro estimulaciones y 647 Estimulaciones 
tempranas.

Logrando de esta manera ayudar a las personas a recuperar 
su independencia, reducir el dolor, mejorar la movilidad, 
fortalecer los músculos y lograr una mejor calidad de vida 
en general. 

La coordinación de Desarrollo Comunitario Estatal puso 
en marcha el programa de salud y bienestar comunitario, 
enfocado en comunidades altamente marginadas. 
Este programa aborda principalmente los siguientes 
componentes, los cuales son fundamentales para su 
reconocimiento.

1.14 UNIDAD BÁSICA DE REHABILITACIÓN (UBR)

1.15 DESARROLLO COMUNITARIO ESTATAL

ACTIVIDAD Y/O PROGRAMA TOTAL

Pacientes 4,966

Pacientes de primera vez 364

Pacientes subsecuentes 4,602

Pacientes dados de alta 323

Numero de sesiones 12,251

Terapias físicas

Hidroterapias (CHC 
Compresas) 3,164

Mecanoterapia 
(Ejercicios, 
Movilización y 
Fortalecimiento)

4,276

Ultrasonido 1,493

Electro estimulación 2,671

Estimulación 
temprana 647

Asimismo, se llevaron a cabo sesiones informativas sobre 
orientación, prevención de adicciones, diabetes, obesidad, 
deshidratación, golpe de calor, cáncer de mama, cáncer 
de próstata, cáncer cervicouterino, desnutrición, presión 
arterial, desinfección y manejo adecuado del agua. 
También se abordaron temas como el lavado de manos, la 
disposición de residuos sólidos, el manejo de excretas y el 
control de la fauna nociva, logrando la participación activa 
de 520 personas.
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De manera similar, se logró consolidar diversos proyectos, 
como una tamalería y tortillería de harina, en la que las 
voluntarias participan activamente en la elaboración y 
venta de estos productos. Es destacable mencionar que la 
distribución de tortillas de harina se ha ampliado, llegando 
a tres puntos de venta (tiendas) y una taquería ubicada 
dentro de las propias comunidades. Las voluntarias 
expresan su satisfacción y entusiasmo hacia estos 
proyectos.

Otra actividad destacada es el desarrollo de huertos 
hortícolas, alcanzando la cifra de 12 huertos que fomentan 
el consumo de verduras orgánicas. En el ámbito de las 
viviendas, se logró que los habitantes de las comunidades 
mantuvieran una higiene adecuada en sus patios, 
liberándolos de cacharros y basura, con el fin de prevenir la 
presencia de roedores y la aparición de focos de infección, 
enfermedades o picaduras de animales.

Además, como parte de esta coordinación, se brindó apoyo 
a las comunidades de Varali y Norotio Cuba, mediante la 
instalación de baños secos, beneficiando así a 15 familias.
La educación a través de la alimentación se convierte en 
un pilar fundamental, motivo por el cual se llevó a cabo 
una impactante demostración gastronómica de alimentos 
saludables. En esta experiencia, se brindaron ejemplos 
de alimentos que no solo deleitan el paladar de diversas 
maneras, sino que también contribuyen al bienestar físico 
y emocional de cada individuo.

Con el objetivo de concientizar a las personas sobre la 
elección de alimentos más saludables y la necesidad 
de ajustar ciertos hábitos, se implementaron sesiones 
de orientación abordando temas cruciales como 
la contaminación cruzada, la importancia de una 
alimentación balanceada, la higiene en la manipulación 
de alimentos, y los beneficios de consumir ingredientes 
como el nopal, garbanzos, lentejas y verduras orgánicas. 
Además, se promovieron conceptos como el “Plato del 
Buen Comer” y la “Jarra del Buen Beber”, así como la 
reducción del consumo de sal. Este esfuerzo educativo 
benefició a un total de 480 personas.

Con la presencia de los 28 Espacios de Alimentación 
Encuentro y Desarrollo (EAEYD) distribuidos 
estratégicamente en el municipio, se logró atender de 
manera efectiva a la población prioritaria de diversas 
localidades, entre las que se incluyen El Dorado Tercero, 
Ejido El Crucero, Ejido Tierra y Libertad, El Tortugo, 
Maximiliano R. López, Las Cañadas, Las Culebras, Las 
Flores, El Papachal, Carricitos, Río Viejo, Las Higueras, 
Valle Campestre en Ruiz Cortines, Juntitas de Valdez, La 
Trinidad, Ranchito de Inzunza, Los Hornos 1, La Noria, La 
Entrada Vieja, Roberto Barrios, El Coloradito, El Huitussi, 
Carboneras, Notorio Gato, Notorio Cuba, El Varali, Palmarito 
de los Ángulos y El Pochote.

En estas comunidades, se sirvieron un total de 71,570 
platillos, beneficiando a un máximo por mes de 
1,936 familias. La presencia y operación de los EAEYD 
demuestran un compromiso continuo con la atención 
alimentaria y el desarrollo comunitario.

Como parte integral de las acciones de este programa, 
llevamos a cabo eventos comunitarios que resaltan la 
celebración del Día de la Niñez, el Día de las Madres, 
posadas navideñas, y la promoción de relaciones humanas 
positivas. Estos encuentros congregaron a un total de 720 
personas, incluyendo niñas, niños y adultos.

Con el propósito de ofrecer una atención más integral, 
se realizaron sesiones de orientación abordando temas 
fundamentales como salud, valores, actividades culturales 
y recreativas, regularizaciones del estado civil, reuniones 
de organización comunitaria y promoción a la perspectiva 
de género en el desarrollo comunitario, además de realizar 
jornadas de saneamiento ambiental, de trabajos en 
parques turísticos y huertos comunitarios. 

Estas actividades contribuyeron al fortalecimiento de la 
comunidad en diversos aspectos.

ACTIVIDAD Y/O PROGRAMA TOTAL

Sesiones de Orientación y Promoción para la Organización 
Comunitaria 313

Sesiones de Orientación y Promoción de actividades cultura-
les y recreativas 93

Sesiones de Orientación y Promoción para la regulación del 
Estado Civil 90

Pláticas sobre el Buen trato 13

Sesiones de orientación sobre la Promoción de los valores 160

Sesiones de Orientación sobre la Promoción de la perspectiva 
de género en el desarrollo comunitario 43

Seguridad Alimenticia

Alimentación reco-
mendable 108

Higiene en los ali-
mentos 136

Demostraciones 
alimenticias 26

Sesiones de orientación sobre le fomento a la salud 112

Jornadas de saneamiento ambiental 31

Apoyo a personas con capacidades diferentes 12

Jornadas de trabajo en parques rústicos 28

Jornadas de trabajo en huertos comunitarios 10

Espacio de Alimentación Encuentro y 
Desarrollo (EAEYD)

EAEYD entregados 210

Platillos elaborados 71,570

Máximo de Familias 
beneficiadas por 

mes
1,936

Colchonetas entregadas 4

Personas beneficiadas con ropa 412

Personas beneficiadas con calzado 236

Cobijas Entregadas 30

Tabla 17
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Una forma de recordar, honrar y hacerle compañía a esas 
almas que se han ido es parte fundamental de lo que 
significa el evento ANIMAM TAIWARE, resaltando nuestra 
cultura y tradiciones que nos dan un sentido único como 
mexicanos. 

El primero de noviembre del 2022 se llevó a cabo el 
evento ANIMAM TAIWARE 2 “Una vida de recuerdos”, 
donde cientos de personas asistieron al parque Hernando 
de Villafañe, contemplaron las diferentes exposiciones 
culturales, comida y bebida que se ofrecieron en ese 
momento donde los espectadores guasavenses pudieron 
tener una tarde llena de tradición y emoción. 

Donde se une la vida y la muerte a través de los recuerdos, 
el amor y vivencias heredadas en la memoria de cada uno 
de los presentes ver el retrato proyectado o en físico en 
tan hermoso altar llenaba de orgullo el rostro de todos los 
presentes al embargarlos de amor, nostalgia, tristeza, pero 
sobre todo de mucho amor. Que cada uno tiene por esas 
personas que ya partieron pero que seguirán viviendo en 
nuestros recuerdos y corazón mientras nuestra tradición y 
memoria nos lo permita.

El evento cultural ANIMAM TAIWARE 2, Una vida de 
recuerdos, que tiene como objetivo preservar y honrar 
nuestras tradiciones por el Día de Muertos, donde se vivió 
una asombrosa noche llena de danza, música, poesía, 
una increíble decoración y deliciosa comida tradicional, 
además de un altar monumental donde los presentes 
colocaron fotografías de sus seres queridos y ahí mismo 
se proyectó un video conmemorativo con más de 200 
fotografías compartidas por la ciudadanía, en memoria de 
sus familiares fallecidos, compilado por el arquitecto Víctor 
Manuel Díaz y con un mensaje de la vida y la muerte, 
narrado por la tanatología Tania Inzunza.

Amor, nostalgia y alegría es lo que se vivió en 
nuestro ANIMAM TAIWARE 2 mucho folclor, bailables 
remembranzas de personas que ya no están y que fueron 
parte importante dentro de una familia, pero también del 
ambiente artístico y que todos los recordamos con gran 
cariño. 

2.1 ANIMAM TAIWARE 2 “UNA VIDA DE 
RECUERDOS”

Con el fin de preservar nuestras raíces indígenas, el pueblo 
mexicano ha adoptado de la mejor manera la costumbre 
de honrar a nuestros seres queridos que ya no están en 
este mundo por lo que el seguir con estas tradiciones son 
necesarias para abrirnos ante los ojos del mundo y ser una 
cultura única que pase a la historia de la humanidad. 
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Para conmemorar la revolución mexicana donde miles de 
hombres y mujeres lucharon para que hoy tengamos un 
México mejor, cada año se realiza un desfile en memoria 
de quienes lucharon para que este país obtuviera su 
libertad del yugo español y pudiera ser una nación libre y 
soberana.

El personal de Sistema DIF Guasave participó en el desfile, 
donde se realizó un saludo al presidente municipal 
diciendo la frase “Sistema DIF Presente” haciendo 
referencia a la gran participación y disponibilidad que ha 
tenido el equipo DIF para contribuir en el bienestar de las 
familias guasavenses. 

El Día Internacional de las Personas con Discapacidad, se 
celebra el 3 de diciembre de cada año, es una oportunidad 
para reflexionar sobre los desafíos que enfrentan las 
personas con discapacidad y para promover la inclusión 
y la igualdad de oportunidades. El lema “como ir más allá 
de la discapacidad y enfrentar nuestra capacidad” enfatiza 
la importancia de mirar más allá de las limitaciones 
percibidas de las personas con discapacidad y reconocer 
sus habilidades y potencial.

2.2 DESFILE 20 DE NOVIEMBRE

2.3 JORNADA POR LA DISCAPACIDAD “CÓMO IR 
MÁS ALLÁ DE LA DISCAPACIDAD Y ENFRENTAR 
NUESTRA CAPACIDAD”

El recorrido del desfile comenzó en la plazuela Miguel 
Hidalgo y terminó en el monumento al indio donde un 
gran número de espectadores fueron testigos de cómo 
nuestros antepasados lucharon contra la soberanía de un 
gobierno extranjero logrando nuestra independencia y 
libertad por lo que honramos y festejamos dicho evento 
por las calles del municipio llenándonos de alegría y gozo 
al momento de ver el recorrido.

Por ello el sistema DIF Guasave, llevo a cabo una jornada 
de discapacidad los días 1, 2, y 3 de diciembre del año 2022, 
donde nos enfocamos en la discapacidad visual que se 
refiere a la pérdida total o parcial de la capacidad de ver, 
lo que puede afectar la calidad de vida y la independencia 
de una persona.

Esta discapacidad es el segundo tipo de discapacidad 
más común en el municipio de Guasave, después de 
la discapacidad motriz. Las principales causas son por 
glaucoma, retinopatía diabética, degeneración macular 
relacionada con la edad, maculopatia miopica y retinosis 
pigmentaria. 



42 SEGUNDO INFORME DE ACTIVIDADES

Durante la jornada de discapacidad “como ir más allá de 
la discapacidad y enfrentar nuestra capacidad” se llevaron 
a cabo una serie de actividades, incluyendo conferencias 
como “discapacidad visual” impartida por la cirujana 
Dra. Lourdes E. Cardona Leal, y “Súmate e intégrate con 
empatía”, impartida por la ex paraolímpica Rita Elena 
Cota. Además, se llevaron a cabo talleres prácticos, como 
un taller lúdico para la orientación y movilidad, donde los 
participantes se cubrieron los ojos y experimentaron el uso 
de bastones diseñados para las personas con discapacidad 
visual. Posteriormente, se realizó una actividad de 
identificación de objetos para desarrollar el sentido del 
tacto, seguida de un desayuno a ciegas para finalizar se 
organizó un taller de apoyo canino dirigido a pacientes 
con autismo. 

En resumen, la discapacidad visual es una condición que 
afecta la capacidad de una persona para ver y puede tener 
un impacto significativo en su vida diaria. Sin embargo, 
con el apoyo adecuado y la promoción de la inclusión y 
la accesibilidad, las personas con discapacidad visual 
pueden llevar vidas plenas y productivas.

Con el firme propósito de concientizar a la comunidad 
acerca de las consecuencias psicológicas, emocionales 
y físicas que enfrentan las niñas, niños y adolescentes 
cuando se les priva de un desarrollo saludable durante su 
infancia, y con la misión de garantizar la restitución de los 
derechos de la niñez en el municipio de Guasave, el área de 
PANNASIR en el mes de diciembre de 2022 se llevó a cabo 
la campaña contra el trabajo infantil “Por una Navidad en 
casa, No en las Calles”. 

2.4 CAMPAÑAS CONTRA EL TRABAJO INFANTIL En los once bulevares con mayor afluencia de trabajo 
infantil de la ciudad, se entregaron pequeños pinitos 
Navideños. Estos no solo servían como aromatizantes para 
los vehículos, sino que también contenían información 
clara y precisa sobre los peligros a los que se enfrentan 
cuando se ven obligados a permanecer en las calles. 

En el mes de junio del 2023 se realizó una segunda campaña 
contra el trabajo infantil titulada Juega tu papel “Te doy lo 
que necesitas y garantizo tus derechos”, acudiendo a los 
cruceros más transcurridos de la ciudad, donde se han 
presenciado casos de trabajo infantil, colocando carteles 
para sensibilizar a la población.
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La felicidad de los más pequeños es un elemento crucial en 
su desarrollo, y este evento quedará grabado en la memoria 
de los corazones jóvenes de Guasave. Indudablemente, 
la comida festiva, los regalos y las dinámicas llenas de 
diversión inundaron de alegría a personas de todas las 
edades durante esta celebración.

El evento “Llegó por Fin el Día de Reyes”, en el parque 
Hernando de Villafañe, tuvo a más de 2 mil niñas y niños 
que disfrutaron de un agradable día, lleno de alegría, 
música, actividades recreativas, culturales con la Escuela 
Municipal de Danza y con la voz del niño guasavense David 
Solís, además de deliciosos alimentos como hotdogs, 
esquites, algodones de azúcar, lechitas, agua y muchos 
juguetes.
Todo esto fue posible gracias al apoyo incondicional de la 
población, las instituciones educativas, los funcionarios 
y los empresarios que generosamente donaron 
juguetes para llenar de felicidad a las niñas y niños de 
las 12 sindicaturas de nuestro municipio. Es importante 
destacar que los Reyes Magos, Melchor, Gaspar y Baltasar, 
estuvieron presentes para acompañar a los pequeños 
y también invitaron a su gran amigo, Santa Claus. Estos 
personajes fueron interpretados con entusiasmo y alegría 
por el personal del Sistema DIF Guasave, lo que hizo que 
esta celebración fuera todo un éxito.

2.5 LLEGÓ POR FIN DEL DÍA DE REYES
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Con el firme propósito de elevar la calidad de los servicios 
prestados a la comunidad, el Sistema DIF Guasave ha 
llevado a cabo una notable modernización y remodelación 
en su consultorio dental. En este proceso, se ha adquirido 
equipo de rayos X, para mejorar la precisión en los 
diagnósticos y tratamientos odontológicos, se ha colocado 
una puerta de aluminio, una tarja y jaboneras para el 
correcto lavado de manos y de herramientas, toallero y 
cajoneras. Aportando un valioso enfoque centrado en la 
calidad humana en las atenciones brindadas. La población 

El programa PANNASIR del Sistema DIF llevó a cabo la 
actividad de “Elección del Niño, Niña o Adolescente Impulsor 
de la Transformación 2023”, en la cual participaron 14 niñas, 
niños y adolescentes. Durante el evento, estos jóvenes 
expusieron el artículo 23 de la Convención de Derechos de 
los Niños, Niñas y Adolescentes, que establece lo siguiente: 
“Los Estados Partes reconocen que el niño mental o 
físicamente impedido deberá disfrutar de una vida plena y 
digna en condiciones que aseguren su bienestar, le permitan 
alcanzar la autosuficiencia y fomenten su participación 
activa en la comunidad”. El 10 de marzo de este año, en las 
instalaciones del Sistema DIF Guasave, se llevó a cabo un 
proceso democrático que resultó en la elección de Valeria 
Figueroa Castro como la Niña Difusora 2023 y Mia Román 
Niña Difusora Suplente como las representantes de los 
derechos de las Niñas, Niños y Adolescentes del municipio 

2.6 INAUGURACIÓN DE LA MODERNIZACIÓN 
DEL CONSULTORIO DENTAL

2.7 NIÑEZ DIFUSORA 2023

en general podrá acudir a estas instalaciones con la 
seguridad de recibir el trato y cuidado que merecen. Esta 
iniciativa representa un importante paso hacia adelante 
en la mejora de la atención dental y un nuevo nivel de 
atención para la comunidad en pro del bienestar social. 

Estas mejoras no solo elevan la funcionalidad del 
consultorio, sino que también promueven un ambiente 
limpio y seguro tanto para los pacientes como para 
el personal. En conjunto, estas iniciativas refuerzan el 
compromiso del Sistema DIF Guasave con la salud bucal y 
el bienestar integral de la comunidad a la que sirve.

de Guasave. Durante este proceso, ambas niñas expresaron 
con pasión su compromiso con la causa, presentando y 
defendiendo el artículo 23 de la Convención de Derechos 
de los Niños, Niñas y Adolescentes, explicando por qué es 
crucial implementarlo en la sociedad, ambas jóvenes se han 
destacado como voces activas en la defensa de los derechos 
de los niñas, niños y adolescentes en el municipio. Han 
participado con comentarios y contribuciones asertivas en 
diversos foros, lo que les ha permitido profundizar en una 
variedad de temas y dinámicas que están comprometidas a 
difundir en su comunidad y comunidades aledañas.

Es importante mencionar que han participado en 
varias actividades en la ciudad de Culiacán, donde sus 
contribuciones han sido reconocidas de manera satisfactoria. 
Sus esfuerzos han destacado las inquietudes y necesidades 
de la niñez guasavense y su trabajo ha sido fundamental 
para promover un entorno más inclusivo y respetuoso de los 
derechos de la infancia.
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La inclusión hace referencia a que todas las personas 
sin importar su condición, su género, raza, orientación 
sexual, religión, discapacidad, edad u otras características 
personales. Tengan las mismas oportunidades, derechos y 
acceso a la participación plena en la sociedad. 

Con el propósito de concientizar a los alumnos, maestros 
y sociedad en general, el departamento de inclusión del 
Sistema DIF Guasave en coordinación con USAER 105, 
acudieron a la Escuela Primaria Lic. Luis Donaldo Colosio 

2.8 INCLÚYETE Y JUNTOS DERRIBAMOS 
BARRERAS

Murrieta, donde se llevó a cabo el evento “Incluyente y 
Juntos Derribamos Barreras” para promover la inclusión en 
niñas, niños y adolescentes con algún tipo de discapacidad 
o sin ella, se llevaron a cabo demostraciones y juegos con 
el uso de silla de ruedas. 

Una manera de fortalecer el trabajo inclusivo en las 
escuelas fue el enseñarles a los jóvenes que es posible el 
superar obstáculos sin importar su discapacidad.
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Los papalotes o cometas son una forma encantadora y 
fascinante de disfrutar del aire libre, el viento, y también 
pueden ser una actividad divertida y educativa para toda 
la familia. Donde se disfrute de un momento alejado de 
la tecnología que nos tiene abrumados en la actualidad 
y recordar cómo podemos divertirnos sin la necesidad 
de estar pegados a aparatos tecnológicos. Esta es una 
oportunidad para que los niños pongan en marcha la 
imaginación y la activación física rodeados de una sana 
convivencia entre familiares y personas allegadas.

Con el propósito de que la niñez impulse su creatividad y se 
despeje de las pantallas el sistema DIF Guasave encabezó 
el primer Concurso de Papalotes “Cometas en el cielo de 

2.9 PRIMER CONCURSO DE PAPALOTES 
“COMETAS EN EL CIELO DE GUASAVE”

Guasave” que se realizó en un predio recuperado por el 
Desarrollo Río Sinaloa, cerca de la curva de San Pedro, con 
la participación de 26 menores de entre 5 a 12 años que 
elaboraron sus papalotes. 

En dicho concurso se calificó por parte del jurado, diseño, 
originalidad, altura y duración del vuelo. En donde el 
joven Felipe de Jesús Acosta Audeves, de La Bebelama, 
ganó el primer lugar, quien recibió 2 mil pesos de premio; 
Camila Portillo, el segundo lugar, con mil 500 pesos y en 
el tercer lugar empataron los hermanos Andrea y Gerardo 
Machado, con mil pesos cada uno.
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El objetivo primordial del Día de la Niñez 2023 “Una Mirada 
a Mi Futuro 2”, es fusionar el aprendizaje con la diversión, 
adoptando un enfoque educativo que permite a los niños 
explorar diversas profesiones. Además, se busca inculcar 
la conciencia de los derechos y obligaciones de los niños, 
subrayando la importancia de su papel en la protección de 
toda la niñez.

Este destacado evento se llevó a cabo en el parque 
Hernando de Villafañe, donde aproximadamente 5 mil 
menores acompañados de sus padres o tutores pudieron 
disfrutar de un agradable día lleno de aprendizaje y 
diversión.

Entre las diversas actividades realizadas, se destacaron 
21 espacios de exposición que albergaron a instituciones 
educativas, dependencias municipales y cuerpos de 
seguridad. El propósito de estos espacios fue proporcionar 
a las niñas y niños la oportunidad de visualizar ejemplos 
a seguir en áreas que capturaran su interés. Además, 
se llevó a cabo la coronación de la Reina y el Rey de la 
Niñez 2023, siendo Estefanía Cárdenas y Ángel Francisco 
Camargo los dignos ganadores. La jornada también 
incluyó la degustación de deliciosos antojitos, como 
hotdogs, palomitas, dulces y helados, completando así 
una experiencia inolvidable para toda la comunidad 
participante.

Como parte de reconocer el trabajo de los colaboradores se 
premió a los tres espacios de exposición más destacadas y 
elegidos por una encuesta realizada por la niñez; el primer 
lugar fue para la UAdeO, el segundo lugar para la Dirección 
de Ecología y el tercer lugar para el Tecnológico Superior 
de Guasave, asi mismo agradecemos la colaboración del 
ICATISN, Conalep, CETIS 108, UPES, Facultad de Medicina, 
Canacintra, Universidad Autónoma de Durango, además 
de JUMAPAG, Educación y Promoción Social, Desarrollo 
Económico, Radio RSN, Salud y Bienestar Social, IMUDEG, 
Protección Civil, Bomberos, Cruz Roja, Seguridad 
Ciudadana y Movilidad Sustentable, que ayudaron 
también en el resguardo de los niños, con un saldo positivo 
y sin accidentes.

2.10 DÍA DE LA NIÑEZ “UNA MIRADA A TU 
FUTURO 2” 
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Con el objetivo de fortalecer los vínculos de los SMDIF 
entre el SEDIF y SNDIF, a través de acciones estratégicas 
para el desarrollo de los grupos de atención prioritaria. El 
Sistema DIF Guasave participó en el Primer Encuentro 
Nacional de Sistemas DIF Nacional, Estatal y Municipales 
en el Estado de Tlaxcala del 22 al 24 de mayo del dos mil 
veintitrés, convocando a 32 entidades federativas y 800 
municipios, donde se presentaron 2,500 participantes.
Fuimos recibidos por la Gobernadora de Tlaxcala la Lic. 
Lorena Cuéllar Cisneros y la Directora del Sistema DIF 
Nacional, Lic. Nuria Fernández Espresate. Se trabajó en 10 
mesas:

1. DIF de Hoy. Ley de Atención a Grupos Prioritarios.
2. DIF como Sistema, Coordinación y Capacitación.
3. Alimentación y Desarrollo Comunitario.
4. Deudos COVID y Servicios Funerarios.
5. Rehabilitación es DIF, Inclusión es DIF.
6. Atención a Personas Adultas Mayores.
7. Atención a Primera Infancia.
8. En tu camino tus derechos van contigo: Atención 
a niñez y familias migrantes refugiadas.
9. Procuradurías de Protección. Cuidados 
Alternativos.
10. La voz de niñas, niños y adolescentes.

A este encuentro acudimos presidenta, directora, 
coordinador de PANNASIR y procurador, donde como 
presidenta participé con el tema de Atención a Menores 
Migrantes Hijos de Jornaleros Agrícolas, se presentó un 
video representativo donde actuó el Sistema DIF Municipal, 
el cual llevó a realizar una mesa urgente de trabajo para 
atender este tema en Sinaloa. 

Por parte de dirección se participó con prácticas exitosas 
para la entrega de despensas a través de la difícil geografía 
de nuestro municipio, apoyándonos de SEDENA, Guardia 
Nacional y Alianza de Camioneros de Carga y Transporte 
de Guasave.

El área de PANNASIR participó en la mesa de atención a 
primera infancia donde se destacó con un video las buenas 
practicas que lleva nuestro sistema DIF.

2.11 PRIMER ENCUENTRO NACIONAL DE 
SISTEMAS MUNICIPALES DIF 

Por otra parte, el procurador de Protección de Niñas, Niños 
y Adolescentes del Municipio de Guasave participó con el 
caso de un menor indígena de la sierra tarahumara donde 
se trabajó para lograr la restitución de los derechos del 
niño y se trasladó hasta su lugar de origen en el Estado de 
Chihuahua.

Derivado de este encuentro se llevó a cabo el Primer 
Encuentro Nacional de Primera Infancia y Trabajo Infantil, 
en la ciudad de Mazatlán, Sinaloa., durante los días 25, 
26 y 27 de septiembre del presente año, donde esta 
paramunicipal también se sumó en compartir buenas 
prácticas.
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Con el propósito de estar preparados para cualquier 
contingencia que requiera de agua embotellada, el sistema 
DIF Guasave se sumó al AQUATON 2023 “Un litro de agua, 
hace la diferencia” abriendo un centro de acopio en las 
instalaciones y donde cientos de guasavenses apoyaron el 
acto como una manera de solidaridad para aquellos que 
se encuentren en situación vulnerable, gracias al apoyo 
de los ciudadanos, funcionarios, empresarios, escuelas y 
universidades que sumaron a esta noble causa, se logró 
recaudar 7,100 litros de agua.

Esta noble causa es más que nada para poder estar 
preparados en caso de un desastre natural, y poder ayudar 
a las personas más necesitadas en este tipo de situaciones 
donde el agua embotellada es algo crucial y de suma 
importancia por lo que el tener este tipo de eventos donde 
la gente done este producto nos ayuda a poder tener una 
reserva y estar preparados en caso de una emergencia 
natural. 

“Un litro de agua, hace la diferencia” esto más que nada 
hace referencia a cómo podemos fijarnos un objetivo de 
cuantos litros de agua embotellada podemos recaudar en 
base a donaciones que se logran, pero siempre quedara la 
inquietud de cuanto más podemos lograr.

Cabe mencionar que se logró beneficiar con el apoyo 
de DIF Sinaloa donde se entregaron 9,600 litros de agua 
en las comunidades de San Marcial, Ejido Flores Magón, 
El Reparo, San Francisco de Capomas, El Varali, Notorio 
Cuba, El Charro, San José de Guaiparyme, Babujaque, El 
Treintayochito, Canal Alto y el sector la laguna de Ruiz 
Cortines.

2.12 AQUATÓN 2023
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Experimentar aprendizaje a través de la diversión se revela 
como una estrategia eficaz para brindar conocimiento 
significativo a todas las niñas y niños del municipio. Con 
esta premisa en mente, el área de PANNASIR del Sistema 
DIF Guasave organizó el curso de verano titulado “1,2 y 3 Un 
Verano Divertido, Inesperado y Fabuloso”. La coordinación 
de este evento estuvo a cargo del área de PANNASIR, 
y de psicopedagogía quienes desplegaron máxima 
creatividad, diversión, valores y conciencia ecológica entre 
los participantes.

Durante el curso, se llevaron a cabo dinámicas, talleres, 
juegos y actividades diseñadas para estimular el 
desarrollo cognitivo e integral de los menores. Se hizo 

2.13 CURSO DE VERANO “1, 2 Y 3 UN VERANO 
DIVERTIDO, INESPERADO Y FABULOSO”

hincapié en la importancia de valores fundamentales y 
la concientización sobre el medio ambiente. Además, se 
abordaron temas relacionados con la inclusión, con el 
propósito de sensibilizar a los niños sobre los desafíos que 
enfrentan las personas con discapacidad y cómo pueden 
contribuir positivamente.

El departamento de inclusión brindó su valioso apoyo, 
proporcionando enseñanzas sobre el manejo y uso de 
sillas de ruedas, fomentando así la comprensión y empatía 
entre los participantes. El curso de verano se llevó a cabo 
desde el 31 de julio al 11 de agosto, beneficiando en total 
a 57 niños y niñas. Esta iniciativa no solo proporcionó 
conocimientos y habilidades, sino que también dejó una 
huella positiva en la comunidad, fomentando valores, 
conciencia e inclusión entre las generaciones más jóvenes 
del municipio.
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La capacidad de desplazarse y alcanzar la independencia 
son aspectos cruciales para la calidad de vida de muchas 
personas. Es por ello que el Sistema DIF Guasave, resaltó 
la importancia de los apoyos de aparatos funcionales 
proporcionados por la Beneficencia Pública de Sinaloa 
quienes entregaron 23 sillas de ruedas, 02 andaderas, 06 
bastones, 02 muletas y 38 auxiliares auditivos a solicitantes 
del municipio, marcando un significativo avance en la 
mejora de la movilidad y la calidad de vida de quienes los 
recibieron, reconociendo el impacto positivo que estos 
dispositivos tendrán en la autonomía y la dignidad de las 
personas beneficiarias. 

2.14 ENTREGA DE APARATOS FUNCIONALES 
(JORNADA DE MOVILIDAD)

La invaluable colaboración de la Beneficencia Pública 
ha allanado el camino para que un mayor número de 
ciudadanos accedan a dispositivos y aparatos funcionales 
que marcan una diferencia significativa en sus vidas. Esta 
acción solidaria no solo se traduce en la entrega de aparatos, 
sino que representa un puente hacia la inclusión y la igualdad 
de oportunidades para aquellos que enfrentan desafíos en 
su movilidad o en su capacidad auditiva. Gracias a la visión y 
compromiso de la Beneficencia Pública, se ha brindado un 
impulso significativo a la calidad de vida de la comunidad, 
destacando la importancia de trabajar juntos para construir 
una sociedad más compasiva y accesible para todos. 

Gracias a las Brigadas del Bienestar se ha hecho posible 
acercar a la población, el acceso a recursos y oportunidades 
que, de otro modo, podrían haber estado fuera del alcance 
de muchos. 

En el mes de noviembre del 2022, el Sistema DIF Guasave 
se sumó a la segunda Brigada del Bienestar que llevó 
a cabo el Sistema DIF Sinaloa en la escuela primaria 
“Niños Héroes” ubicada en La Trinidad, y en el mes de 
agosto del 2023 se puso en marcha la tercera Brigada del 
Bienestar en la sindicatura de Estación Bamoa. Ambas 
brigadas tuvieron como fin llegar a los habitantes con 
necesidades apremiantes, por lo tanto, se brindaron 
servicios de asistencia alimentaria, salud, educación, 
trámites vehiculares con descuentos en multas y recargos 

2.15 BRIGADAS DEL BIENESTAR en placas, expedición de licencias, lentes de graduación, 
servicios en el camión dental, la Unidad de Salud para 
la Mujer con mastografías y ultrasonidos, y también 
estuvieron presentes CIDIS, CRECE, CREE, ICATSIN, ISEJA, 
Beneficencia pública, La Secretaria de Salud, Registro 
Civil, SEBIDES, SATES, Hospital Pediátrico, la Procuraduría 
de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes, así como 
otros servicios gratuitos a los que se sumaron PANNASIR, 
IMMUJERES, SIPINNA, Prevención Social, Movilidad 
Sustentable y el Área médica del Sistema DIF Guasave.

Los apoyos proporcionados a la población, están guiados por 
una visión humanitaria y un compromiso inquebrantable, 
impactando positivamente a los habitantes de Guasave 
quienes han sido testigos de cómo el liderazgo efectivo y 
el trabajo en equipo pueden transformar vidas de manera 
tangible y perdurable.
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El Día del Abuelo es una fecha especial en la que se rinde 
homenaje a aquellos que han acumulado sabiduría, amor 
y experiencias a lo largo de sus vidas. Sin embargo, muchas 
personas mayores en asilos de ancianos a menudo se 
sienten tristes. En este contexto, Se organizó la Caravana 
de Apoyo en Beneficio al Asilo de Ancianos “Graciela 
Sandoval de Mena”. Esta caravana no solo es un gesto de 
apoyo a los adultos mayores, sino que también ejemplifica 
la solidaridad y el compromiso comunitario. 

2.16 CARAVANA DE APOYO AL ASILO DE 
ANCIANOS “GRACIELA SANDOVAL DE MENA”

La caravana en apoyo a los adultos mayores es una 
iniciativa que nace de la necesidad de brindar cariño y 
atención a quienes han dedicado su vida a la sociedad. 
El Asilo de Ancianos “Graciela Sandoval de Mena” alberga 
a numerosos residentes, y la caravana busca aliviar la 
soledad y el aislamiento que a menudo experimentan. La 
motivación detrás de esta caravana radica en la creencia de 
que nuestros ancianos merecen ser recordados y cuidados, 
especialmente en una fecha como el Día del Abuelo.

El Programa de PANNASIR DIF llevó a cabo una jornada 
de concientización durante el mes de septiembre sobre la 
Prevención del Suicidio. Se organizaron charlas y conferencias 
sobre la red de apoyo y los factores de riesgo relacionados 
con el suicidio. En colaboración con el Departamento de 
Prevención Social y los Centros de Integración Juvenil 
(CIJ), hemos logrado llegar a 31 escuelas, desde primaria, 
secundaria, preparatoria y universidades, con el firme 
objetivo de informar a la comunidad sobre este tema y 
proporcionarles herramientas para identificar y apoyar a 
aquellas niñas, niños y adolescentes que se encuentren en 
esta situación.

2.17 JORNADA PREVENTIVA CONTRA EL 
SUICIDIO

Es de gran relevancia saber que 1040 niñas y adolescentes, 
así como 966 niños y adolescentes, se beneficiaron de esta 
jornada, mostrándose muy receptivos ante la discusión 
de las problemáticas que afectan a los adolescentes. La 
disponibilidad del sistema DIF como enlace para aquellos 
que buscan terapias psicológicas o acompañamiento, 
muestra un compromiso significativo hacia el bienestar 
emocional y mental de los jóvenes, ofreciéndoles un camino 
para recibir el apoyo necesario. Abordar estas problemáticas 
y brindar ayuda es fundamental para asegurar un entorno 
más saludable y prometedor para las generaciones más 
jóvenes.
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Las Fiestas Patrias representan un momento de gran orgullo 
para los mexicanos, ya que conmemoran el momento 
histórico en el que logramos liberarnos del dominio español. 
Celebrar este acontecimiento a través de eventos es una 
expresión de gratitud hacia aquellos que hicieron posible 
nuestra independencia. 

Este año, el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia 
(DIF) conmemoró el 15 de septiembre con una festividad 
mexicana, donde participamos en la venta de antojitos 

2.18 FIESTAS PATRIAS

mexicanos, como pozole, tamales, nachos y una variedad de 
refrescantes aguas frescas, que incluyen limonada, horchata 
y Jamaica. Esta iniciativa tenía como objetivo recaudar 
fondos que serán de gran utilidad para futuros proyectos y 
necesidades.

Es esencial que sigamos conmemorando este importante 
suceso, recordando y valorando siempre el coraje y 
la determinación de aquellos que lucharon por la 
independencia de México.
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La diabetes infantil es una preocupación creciente en la 
sociedad actual, y es esencial abordarla de manera efectiva. 
Para ello, el Sistema DIF Guasave, en su compromiso con el 
bienestar de la comunidad, decidió unirse por segunda vez 
al evento Cuadrangular del Bienestar este año con el lema 
“Batea la diabetes”. En colaboración con el DIF Sinaloa, se 
desempeñó un papel crucial en la venta de boletos y en la 
logística del juego con causa que tuvo lugar en el estadio 
Kuroda Park. El evento contó con la participación de los 
equipos de béisbol Algodoneros de Guasave y Venados de 
Mazatlán, quienes se enfrentaron en un juego amistoso.

2.19 EL CUADRANGULAR DEL BIENESTAR 
“BATEA LA DIABETES”

Es fundamental que las organizaciones gubernamentales y 
la sociedad trabajen juntas para abordar el problema de la 
diabetes infantil y proporcionar el apoyo necesario a quienes 
la padecen. Esto no solo mejora la calidad de vida de los 
niños afectados, sino que también contribuye a la educación 
pública sobre la prevención y el tratamiento de la diabetes 
en general.

La participación del Sistema DIF Guasave en el cuadrangular 
del bienestar “Batea la Diabetes” demuestra su compromiso 
con el bienestar de la comunidad y su voluntad de colaborar 
en la lucha contra la diabetes infantil. Este evento no solo 
recaudó fondos esenciales, sino que también promovió la 
importancia de un estilo de vida saludable y la concienciación 
sobre la diabetes en la sociedad.
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En el marco del Día Mundial para la Lucha contra el Cáncer 
de Mama, el Sistema DIF Guasave en colaboración con 
Sistema DIF Sinaloa, colocaron la Unidad Móvil de Salud para 
la Mujer, en la plazuela Miguel Hidalgo, frente a la Iglesia 
Nuestra Señora del Rosario, los días 17 y 18 de octubre, donde 
se lograron realizar 80 servicios gratuitos entre mastografías, 
ultrasonidos, Papanicolaou, análisis clínicos y densitometría 
ósea. Recordando que un diagnóstico temprano puede 
hacer la diferencia.

2.20 OCTUBRE ROSA

El área de PANNASIR en coordinación con la Niña Difusora 
2023 y la Niña Suplente, llevaron a cabo una actividad 
donde llegaron a las escuelas secundarias con el propósito 
de concientizar a los más jóvenes sobre el tema del cáncer 
de mama y saber la información con la que ellos contaban. 
Además, se difundieron capsulas informativas con 
especialistas en Ginecología y Obstetricia, Radiodiagnóstico 
y Salud Mental.

El día de la alimentación se conmemora el 16 de octubre, 
donde se llevó a cabo una muestra gastronómica de los 
platillos regionales, que se preparan en las aulas cocina en 
escuelas primarias y jardín de niños, centros de rehabilitación, 
COPUSI y espacios de alimentación en el municipio, en los 
que Sistema DIF apoya con despensas, dicho evento se llevó 
a cabo en las instalaciones del parque Hernando de Villafañe.

En este evento se pudo apreciar una degustación de diferentes 
delicias culinarias donde hubo ceviche de camarón, pescado 
y soya, barbacoa, lentejas charras, ensaladas, chiles en rajas, 
tamales de distintos estilos, pozole, tinga de pollo, carnitas, 
chicharrones en salsa verde, camarones cocidos, además de 
una variedad de aguas frescas naturales, postres regionales 
como leche atol, arroz con leche y otras delicias culinarias.

2.21 DÍA DE LA ALIMENTACIÓN
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El programa de Educación Continua del Sistema DIF Guasave 
tiene como objetivo principal formar, capacitar e integrar 
al personal, proporcionándoles habilidades, actitudes y 
destrezas que les permitan mejorar su desempeño.

El propósito final es brindar atención de calidad y oportuna 
en beneficio de la población prioritaria del municipio de 
Guasave, Sinaloa. Algunas de las acciones implementadas 
se centraron principalmente en la participación en cursos 
diseñados para fortalecer la labor fundamental del Sistema 
DIF Guasave, que es mejorar el desarrollo integral de las 
familias. Entre estos cursos de capacitación se incluyen: 

2.22 EDUCACIÓN CONTINUA

Tema: “Depresión en Niños, Adolescentes y Adultos”.
Fecha: 14 de enero de 2023.
Lugar: Auditorio del Centro Cultural Guasave.
Hora: 09:00 a.m.
Ponente: Dra. Violeta Moreno Ahumada Médico Especialista 
Paidopsiquiatra.
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Conferencia: “LA SOBREPROTECCIÓN DESPROTEGE EN LA 
DISCAPACIDAD”.
Fecha: 23 de enero de 2023.
Lugar: Auditorio del Centro Cultural Guasave.
Hora: 12.00 p.m.
Ponente: Dra. Teresa Aguilasocho Asesora Médica Educativa.

Taller: “Estrategias de Atención para Alumnos con Trastorno 
del Espectro Autista”.
Fecha: 17 de febrero de 2023.
Lugar: Sala de usos Múltiples del Centro Cultural Guasave. 
Hora: 09:00 a.m.
Ponente: Maestra Guadalupe Godoy Ramos.

Tema: “CUIDANDO AL CUIDADOR”.
Fecha: 21 de febrero de 2023.
Lugar: Asilo de Ancianos “Graciela Sandoval de Mena”.
Hora: 10:00 a.m.
Ponente: Lic. Psic. Adriana Ramos Guerrero.

Tema: “CUIDADO AL ADULTO MAYOR”.
Fecha: 21 de marzo de 2023.
Lugar: Instalaciones del Sistema Municipal para el Desarrollo 
Integral de la Familia del Municipio de Guasave, Sin.
Hora: 13:00 p.m.
Ponentes: Personal del Asilo de Ancianos “Graciela Sandoval 
de Mena”.

Tema: “DIVERSIDAD SEXUAL”.
Fecha: 21 de junio de 2023.
Lugar: Vía Zoom.
Hora: 10:00 a.m.
Ponente: Dirección General de Profesionalización de la 
Asistencia Social (DGPAS), Escuela de Formación para la 
Igualdad Sustantiva “la Siempreviva”.

Tema: Capacitación inicial y continua para la creación de red 
de apoyo y acciones que impacten en salud mental, física, 
familia y social para disminuir índices de afectación social 
en problemas de adicciones, violencia social y familiar en la 
Población del Estado.
Fecha: 21 de junio de 2023.
Lugar: Vía Zoom.
Hora: 12:00 p.m.
Ponente: Sistema Nacional DIF, Departamento Salud 
Emocional del Centro de Educación Incluyente y Salud 
Emocional CRECE perteneciente al SISTEMA DIF SINALOA.
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Tema: “Capacitación de extinguidores”.
Fecha: 18 de julio de 2023.
Lugar: Asilo de Ancianos “Graciela Sandoval de Mena”.
Hora: 14:00 p.m.
Ponente: Lic. Iván Morales Departamento de Bomberos 
Delegación Guasave.

Taller: Capacitación en materia de adopción.
Fecha: 27 de junio de 2023.
Lugar: Auditorio de Oficinas Centrales del Sistema DIF 
Sinaloa. 
Hora: 09:00 a.m.
Ponentes: Lic. Psic. Monserrat Carvajal Domínguez y Lic. 
Psic. Francisco Javier Cañedo García.

Tema: “Segunda Capacitación de Orientación y Educación 
Alimentaria 2023”.
Fecha: 04 de julio de 2023.
Lugar: Auditorio de las Oficinas del Sistema DIF Sinaloa.
Hora: 10:00 a.m.
Ponente: Lic. Nut. Mirna Irela Mejía Gil jefa del Depto. De 
Nutrición y Orientación Alimentaria Sistema DIF SINALOA

Seminario: Neuro-emoción.
Fecha: 08 de septiembre de 2023.
Lugar: Auditorio de las Oficinas del Sistema DIF Sinaloa.
Hora: 08:00 a.m.
Ponente: Lic. Psicología Roberto Hernández.
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SUBCOMITÉ 
APCE

SEGUNDO INFORME DE ACTIVIDADES
2022-2023

TEMA 3
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El Subcomité de Atención a la Población en Condiciones 
de Emergencia tiene como objetivo prevenir, y en su caso, 
mitigar las circunstancias que podrían desencadenar 
situaciones de riesgo, emergencia o desastre. Su propósito 

En el mes de marzo del presente año, se llevó a cabo 
una brigada de atención a cuarterías ubicadas en las 
sindicaturas de Juan José Ríos, Ruiz Cortines y Batamote 
(comunidad Gabriel Leyva Solano), mismas que llamaron la 
atención de las autoridades municipales por las condiciones 
de emergencia en las que se encontraban las familias de 
jornaleros agrícolas que migraban en busca de trabajo desde 
los estados de Chihuahua e Hidalgo. Durante estas brigadas 
de atención, se apoyó a 38 cuarterías con despensas, agua 
embotellada, cobijas y charolas de lechitas con triguitos 
donde se encontraban menores.

Asimismo, se brindó apoyo económico, traslado y 
medicamentos a 20 menores hijos de jornaleros agrícolas 
migrantes de las cuarterías antes mencionadas que se 
encontraban hospitalizados en el Hospital General de 
Los Mochis con diagnósticos de deshidratación (leve 
a moderada), desnutrición, neumonía e infecciones 
gastrointestinales.

En el Municipio de Guasave, Sinaloa., durante el periodo 
comprendido del 01 de noviembre del año dos mil veintidós 
al treinta y uno de octubre del año dos mil veintitrés el Sub 
Comité APCE del SISTEMA MUNICIPAL DIF brindó asistencia 

3.1 CUARTERÍAS

3.2 INCENDIOS

central radica en brindar una respuesta diligente y efectiva 
para atender a la población sujeta de asistencia social, la 
cual se encuentra amenazada y/o afectada por situaciones 
de desastres.

social en situación de desastre de manera oportuna a la 
población afectada por incendios que se presentaron en 
la Comunidad de El Retiro en Batamote provocado por la 
explosión de un pequeño tanque de gas acabando con la 
vivienda de una familia de siete integrantes, en la Comisaría 
de Gabriel Leyva Solano derivado de un siniestro por una fuga 
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Derivado de las bajas temperaturas que se presentaron en el 
municipio, el sistema DIF Guasave llevó a cabo una brigada 
invernal donde se brindaron 40 despensas, agua embotellada, 
130 cobijas, se benefició a 220 personas con ropa y 25 con 
calzado en las comunidades; El retiro de batamote, el chorizo 
de valle campestre y el chorizo de la laguna en Ruiz Cortines, 
El Caimán de Corerepe, perteneciente a la sindicatura de 
Adolfo Ruiz Cortines y a las comunidades Cielito Lindo y 
Lázaro Cárdenas pertenecientes a la sindicatura de Nio. 
Sector Tajín y a la comunidad de Abelardo L. Rodríguez, La 
Entrada Vieja y Las Parritas, La Pitahaya de la Escalera y La 
Escalera.

3.3 BRIGADA INVERNAL

de gas lamentablemente una familia perdió sus pertenencias 
a consecuencia del incendio, debido a un corto circuito se 
incendió una casa en el Poblado 5 de Mayo teniendo pérdida 
total afectando a una familia de cinco integrantes entre ellos 
una menor, jornaleros agrícolas se vieron afectados con 
daños materiales por el incendio de la cuartería ubicada en 
la Comunidad de Gabriel Leyva Solano, dos casas afectadas 
con daños materiales y una joven con quemaduras fueron 
el resultado del siniestro ocurrido en la Sindicatura de Ruiz 
Cortines, en la Colonia la Piedrera ocurrió un incendio en una 
casa habitada por tres integrantes donde afortunadamente 
solo hubo daños materiales, pérdida total de una vivienda fue 
el resultado ocasionado por un incendio en la Comunidad de 
Norotio Cuba perteneciente a la Sindicatura de El Burrión, 

un corto circuito derivó un incendio en un domicilio en la 
comunidad de la Cofradía, el domicilio de una adulta mayor 
se vio afectado por incendio ocurrido desconociéndose 
las causas en la comunidad del platanito de la Sindicatura 
de El Burrión. En apoyo a las familias afectadas, el Sistema 
Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia del 
Municipio de Guasave, Sin., en los 9 incendios ocurridos en 
el periodo que se informa, se brindaron 87 despensas, 4 
estufas, 2 refrigeradores, 2 colchones, cobijas, colchonetas, 
artículos de aseo personal y limpieza, enceres de cocina, 
ropa, calzado, pañales, toallitas húmedas, fórmula para 
lactantes, agua embotellada, escobas, trapeadores, tarimas, 
actas de nacimiento y  kit´s de curación, lo que contribuyó 
ayudar a las familias en condiciones de emergencia.
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El Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la 
Familia del Municipio de Guasave Sin., brindó atención a las 
familias que se quedaron varadas por los actos de violencia y 
vandalismo generados por grupos organizados en el Estado 
de Sinaloa, en las terminales de autobuses TAP, TUFESA y 
TIM a quienes se les apoyó con cobijas, agua, medicamentos, 

El esfuerzo solidario del Sistema DIF Guasave y dependencias 
municipales para enfrentar las inclementes condiciones 
climáticas de los meses de enero y febrero de 2023 merecen 
destacarse. La llegada del frente frío No. 27 planteó un desafío 
significativo para la comunidad, lo que llevó a la decisión 
de activar con determinación el Subcomité de Atención a 
la Población en Condiciones de Emergencia (APCE), esto 
con el propósito de establecer un refugio temporal en el 
auditorio Prof. Luis Estrada Medina como una medida crucial 
para garantizar la seguridad y el bienestar de quienes se 
vieron afectados por las bajas temperaturas. Esta iniciativa 
comenzó por primera vez el 23 de enero de 2023 a las 18:00 
horas y se mantuvo en funcionamiento hasta el 26 de enero 
del mismo año hasta las 8:00 horas. Durante este período, el 
refugio acogió a un promedio de 9 adultos y 8 menores de 
edad diariamente. El refugio temporal operó en un horario 
de 18:00 a 8:00 horas, proporcionando a las personas un 
refugio cálido para pasar la noche. Además, de un lugar 
seguro para dormir, se les brindó alimentos calientes, pan y 
café para combatir el frío. También se estableció un módulo 

3.4 APOYO A VÍCTIMAS POR VIOLENCIA

3.5 REFUGIOS TEMPORALES

3.5.1 REFUGIO TEMPORAL POR BAJAS 
TEMPERATURAS: 

productos de higiene personal y alimentos preparados. 
Además, se instaló un módulo de atención médica gratuita 
y con la finalidad de brindarle un momento de alegría a las 
niñas, niños y acompañantes la coordinación de PANNASIR 
de Sistema DIF realizó dinámicas de bailes y juegos, 
incluyendo la participación de los muppets Kevin y Lupita 
obsequiándoles peluches, pelotas y alimentos.

de salud para proporcionar atención médica a quienes la 
necesitaban, lo que añadió un componente esencial a los 
servicios ofrecidos. Para los más jóvenes, se organizaron 
actividades recreativas, garantizando que los niños y niñas 
tuvieran un entorno amigable y acogedor durante su 
estancia en el refugio. Se distribuyeron colchonetas, cobijas y 
agua embotellada para asegurarse de que todos estuvieran 
cómodos y bien hidratados. Además, se proporcionó ropa, 
calzado y juguetes a los menores que asistieron, lo que 
contribuyó a su bienestar y felicidad.  Después de este 
período inicial, el refugio temporal reabrió sus puertas el 
7 de febrero de 2023 debido a las bajas temperaturas que 
afectaron nuevamente al municipio. En esta ocasión, se 
atendió a un promedio de 4 adultos y 6 menores de edad, 
proporcionando nuevamente alimentos calientes, ropa, agua 
embotellada, colchonetas y cobijas, el refugio temporal cerró 
el día 10 de febrero del mismo año. Esta acción demuestra el 
compromiso constante del Sistema DIF Guasave de brindar 
un refugio seguro y cálido para las personas en situación de 
calle y vulnerables, asegurando que puedan pasar la noche 
con tranquilidad y dignidad. 
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3.5.2 REFUGIO TEMPORAL POR TORMENTA 
TROPICAL: 

El Subcomité APCE del SISTEMA DIF Guasave, en el mes de 
octubre del presente año, brindaron asistencia alimentaria 
a 924 personas y en coordinación con la Dirección de 
Salud y Bienestar Social atención Médica, en los 15 refugios 
temporales que se habilitaron como efecto de las lluvias e 
inundaciones que dejó la Tormenta Tropical Norma y en 
atención a la población en condiciones de emergencia se 
acudió a las comunidades de Roberto Barrios, La Cofradía, La 
Sabanilla, La Entrada Vieja, La Pitahaya, Realengo, Boca del 
Río, Chorohui, Los ángeles del Triunfo, Nío, Campo San José, 
Col. Stase, La Laguna de Ruiz Cortines, La 15, Las Colonias de 
Valle de Huyaqui, El Progreso, Las Cañadas No.02, Cubilete 
No. 02, Ejido el Crucero, La Pichihuila, El Chino de los López 
y 05 de Mayo donde se apoyó con despensas, colchonetas, 
cobijas, agua embotellada, catres, kit’s de limpieza, aseo 
personal y enceres de cocina, sumando acciones con 
atención organizada a la Población afectada. 

TOTALES

Despensas 3,291

Colchonetas 626

Cobijas 977

Agua 5,346 lts

Kit´s de limpieza 430

Kit´s de aseo personal 305

Kit’s de enceres de cocina 100

Catres 100

Tabla 18
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3.6 ESTANCIA INFANTIL PROVISIONAL

El municipio de Guasave es considerado el corazón agrícola 
de México, por ello una gran cantidad de jornaleros agrícolas 
migran desde los estados de chihuahua, Oaxaca y Guerrero 
principalmente, para emplearse en las labores del campo, 
debido a ello los padres se ven en la necesidad de llevarse 
consigo a sus hijos menores de edad, violentando así sus 
derechos fundamentales, como el derecho a la vida, la 
identidad, la salud, la educación y una buena alimentación.
En marzo del 2023 el Sistema DIF Guasave accionó un 
trabajo multidisciplinario con la apertura de una estancia 

Infantil Provisional en la sindicatura de Juan José Ríos, 
donde se atendieron a niñas y niños con respeto, empatía 
y solidaridad, proporcionándoles atención médica, higiene 
personal, alimentación, salud bucal, atención psicológica, y 
actividades recreativas. Además, se les educó acerca de sus 
derechos fundamentales como niños.

Gracias al apoyo de DIF Sinaloa, dependencias municipales e 
instituciones, se logró proporcionar la mejor atención posible 
a estos 71 menores, quienes al momento de regresarse a sus 
pueblos originarios salieron de las instalaciones con sonrisas 
en sus rostros.
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Con la finalidad de promover la cultura de la prevención y 
contribuir al fortalecimiento de las capacidades de reacción 
ante posibles emergencias o desastres, el Sistema DIF 
Guasave se unió al primer simulacro nacional de sismos 
en abril del presente año. En esta actividad participaron 
activamente el personal de la paramunicipal, registro 
civil, seguridad ciudadana, así como vecinos y ciudadanos 
presentes en las instalaciones.

Obteniendo resultados positivos por la Dirección de 
Protección Civil Municipal, quien se encargó de evaluar los 
resultados de dicho simulacro.

En el mes de Julio del presente año se atendió al llamado de 
la Dirección de Protección Civil Municipal para la realización 
del primer Simulacro por inundaciones donde se habilitó 
un Refugio Temporal en la Escuela Primaria Rafael Ramírez 
ubicada en la Sindicatura del Burrión, recibiendo el aviso de 
la presencia del Huracán “Agatha” de manera ficticia, con la 
información que impactó a 7 kilómetros aproximadamente 
de la comunidad Tierra y Libertad  sindicatura de Tamazula,  
afectando la comunidad de El Burrión por inundaciones 
que dejó una lluvia de 202 milímetros de agua, el ejército 
mexicano activó el Plan DNIII-E, mientras que la Guardia 
Nacional el Plan GN-A, con la realización de  una evaluación 
de las instalaciones y los espacios que se habilitaron como 
área médica, comedor y cocina, dormitorios, baños, agua 
potable, electricidad, área de mascotas, actividades para los 
niños, se reconoció el esfuerzo por existir una total y absoluta 
voluntad para hacerlo bien, se destacó que en el  municipio 
de Guasave se está cumpliendo y busca mantener esta 
coordinación para auxiliar a la ciudadanía de presentarse 
alguna contingencia, Subcomité APCE del SMDIF  fortalecido 
y organizado con capacidad de respuesta ante casos de 
desastres en beneficio de la Población en riesgo.

3.7 SIMULACRO NACIONAL 2023

3.7.1 SIMULACRO NACIONAL POR SISMO 3.7.2 SIMULACRO NACIONAL POR INUNDACIÓN



66 SEGUNDO INFORME DE ACTIVIDADES



67SERVIMOS DE CORAZÓN



H. Ayuntamiento de Guasave
WWW.GUASAVE.GOB.MX

Diseño y proceso editorial:
Sergio Azael Padilla Santos

Para obtener mayor información sobre los programas y 
descargar el

SEGUNDO INFORME DE ACTIVIDADES 2022-2023
y su anexo estadístico consulte:

http://www.difguasave.gob.mx/site/

De Corazón Por Guasave, ¡Vamos Juntos!

Guasave, Sinaloa, noviembre de 2023
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